
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Ortsgruppe Coppenbrügge e.V.

2018-0001 Sanitätslehrgang A

Zielgruppe:

Personen, die sich zum Sanitätshelfer fortbilden wollen.

Voraussetzungen:

Mindestalter: 15 Jahre

Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als 2 Jahre. Das sichere Beherrschen der Inhalte des EH-Kurses wird vorausgesetzt

und überprüft. 

Inhalte:

Notfall, Überlebenskette, Notruf, Verhaltensweisen, Einsatz, Auftreten, Festellen von Lebensfunktionen,

Bewusstsein, Bewusstseinslage, Auffinden eines ansprechbaren Notfallpatienten, Rettungscheck

Atmung, Funktion der Atmung, Atemsteuerung, Atemgase, Blut, Blutgefäße, Herz, Lage, Aufbau,

Reizleitungssystem, Funktion, Blutkreislauf, Gestörte Funktion, Puls fühlen, Blutdruck, Blutdruckmessung

Atemstillstand, Guedeltubus, Beatmung, Sauerstoff, Druckminderer, Flascheninhalt, Beatmung mit

Beatmungsbeutel und Sauerstoff, Sauerstoffinhalation (Maske, Brille), Sauerstoffreservoir, Demandventil

Störungen der Atmung, Atemnot, ungenügende Atmung, Hyperventilation, Ertrinkungsunfall, Stilles

Ertrinken, Schwimmbad-Blackout, Kälteschock, Schwimmversagen

Auffinden eines Notfallpatienten II, Kreislaufstillstand, AED, Herz-LungenWiederbelebung mit 2 Helfern

mit AED und Sauerstoff, Verlegung der Atemwege

Herz-Kreislauf-Störung, Akutes Koronarsyndrom, Schock, Volumenmangelschock

Sportverletzungen, Gelenkverletzungen, Knochenbruch, Alu-Polsterschiene, Halswirbelsäulenbruch, HWS-

Stützkragen

Schlaganfall, Krampfanfälle, Blutzuckerentgleisung, Akuter Bauch, Gynäkologischer Notfall

Verletzungen durch Nesseltiere, Insektenstiche, Zeckenstich, Wunden, Verbände – Praxis, Notverband,

Bedrohliche Blutungen, Tourniquet, Hygiene, Hygiene im Einsatz, Händewaschen, Händedesinfektion,

Persönliche Schutzausrüstung, Eintsorgung bzw. Aufbereitung von Materialien

Sonnenstich, Hitzschlag, Hitzeerschöpfung, Verbrennungen, Verbrühungen, Unterkühlung, Stadien der

Unterkühlung, Erfrierungen

Transportieren, Schultertragegriff nach Rautek, Patienten aufnehmen und Tragen, Rettungstuch,

Krankentrage

Lehrgangsdaten:

Ortsgruppe Coppenbrügge e.V.Veranstalter:

Marcel EndeLeitung:

Jonas NieburReferenten:



Sa, 03.03.2018 08:30 - 17:30 (Vereinsheim DLRG Coppenbrügge Felsenkeller 31863

Coppenbrügge)

So, 04.03.2018 08:30 - 17:30 (Vereinsheim DLRG Coppenbrügge Felsenkeller 31863

Coppenbrügge)

Sa, 10.03.2018 08:30 - 17:30 (Vereinsheim DLRG Coppenbrügge Felsenkeller 31863

Coppenbrügge)

Termin(e):

Min: 4, Max: 12Teilnehmerzahl:

0,00 Euro Mitglieder DLRG Coppenbrügge

90,00 Euro Externe Teilnehmer

Kosten:

Sonstiges: Teilnehmerunterlagen und Verpflegung sind im Preis enthalten

DLRG Einsatzkleidung oder vergleichbare Kleidung für alle WetterlagenSchreibsachenMitzubringen:

Verpflegung wird bereit gestellt.

Verpflegung wird bereitgestellt.

Verpflegung:

Marcel Ende, Mail: coppenbruegge@dlrg.deAnsprechpartner:

Do, 01.03.2018Meldeschluss:

Anmeldeseite:
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