
 
 

 
 

Deutsche Lebens Rettungs Gesellschaft Bezirks Rüsselsheim e.V. 

1. Mai Radtour 

 
 
Liebe Fahrradfreunde, 
 
auch in diesem Jahr findet unsere traditionelle 1. Mai Radtour statt. 
 
Leider diesmal nur im privaten Rahmen. Aus wohlbekannten Gründen ist es uns nicht möglich gemeinsam 
als Gruppe zu starten und den Tag gemütlich beim Grillen ausklingen zu lassen.  
 

Daher haben wir uns überlegt aus der 1. Mai Radtour eine kleine Challenge zu machen und gemeinsam als 
Team so viele Fahrradkilometer wie möglich zu erradeln. Wer noch Inspiration für eine Route braucht kann 
sich gerne an unserer “Kleinen Runde rund um Rüsselsheim” orientieren.  
 
Wie läuft es ab? 

1. Schnappt euch am 1. Mai das Fahrrad und radelt was das Zeug hält. Es zählt jeder Kilometer! 

2. Stärkt euch nach dem Radeln am Grill zu Hause. Also nicht vergessen vorher das Grillgut 

vorzubereiten und die Getränke kalt zu legen        

3. Sendet eure gesammelten Kilometer an: l.siebeneichner@dlrg-ruesselsheim.de und wenn Ihr 

möchtet auch noch ein Foto von eurer Tour! (Einsendeschluss ist der 2. Mai) 

4. Schaut auf unseren Social-Media-Kanälen vorbei und findet heraus, wie viele Kilometer wir 

gemeinsam erradelt haben.  

 
 
 
 
Wir hoffen auf gutes Wetter und freuen uns auf eure Einsendungen! 
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