
   
 

 

 

 

 

Ostsee | Strand |  Meer 

Vom 14.08.2021 – 21.08.2021 findet unsere diesjährige Jugendfreizeit statt und führt uns an die Ostsee. An 

der Ostsee erwarten euch eine Woche verschiedene Aufgaben und spannende Tätigkeiten rund um den 

Wasserrettungsdienst! Darunter zählt, neben den schwimmerischen Fähigkeiten, auch das Bootfahren sowie 

der Umgang mit dem Rettungsbrett! Bei Wind und Wellengang ist hier Spaß garantiert! Nach dem Dienst 

wird zusammen gekocht und der Tag kann gemütlich ausklingen. 

Wer darf mitfahren? Du, wenn du 15 Jahre alt bist und deinen Juniorretter abgelegt hast.  

Aktuell können wir noch keine genaue Station nennen, da die Bewerbungsphase noch läuft. Das Datum 

halten wir aber fest!  

In den letzten Jahren waren wir u.a. in Wustrow, Dierhagen, Göhren auf Rügen und am Weidefelder Strand. 

Die Unterbringung erfolgt meistens in Doppelzimmern in Gebäuden der Kurverwaltung. Die Freizeit ist 

kostenfrei, da durch den Wachdienst eine Aufwandsentschädigung von der Kurverwaltung gezahlt wird. 

Der offizielle Dienst beginnt täglich um 9 und endet um 18 Uhr, das heißt nicht, dass man zwischendurch 

keinen Spaß haben könnte, dafür wird gesorgt! 

Ein paar Eindrücke aus Göhren auf Rügen, aus dem Jahr 2018 

 

Ausrüstung, Mannschaft und der Wachturm am Strand  

 

Die Anmeldung findest Du auf der nachfolgenden Seite. Wenn Du Interesse hast, fülle sie bitte bis zum 

15.12.2020 aus und schicke sie per Mail an: jugend@dlrg-ruesselsheim.de . Du bist Dir mit dem Datum 

noch nicht ganz sicher? Macht nichts, gib uns dennoch bis zum 15.12.2020 eine Interessensbekundung für 

unsere Planungen.  

Für die Fahrt entstehen keine Kosten !!! 

 

Jugendfreizeit 
 Deutsche Lebens- Rettungs- Gesellschaft Bezirk Rüsselsheim e.V. 

mailto:jugend@dlrg-ruesselsheim.de


 Anmeldung  zur Jugendfreizeit 2021   
 
Hiermit melde ich mich/mein Kind für die Jugendfreizeit vom 14.08.2021 bis 21.08.2021 verbindlich an: 

 

Name:__________________________Vorname:__________________________Geb.Datum:__________________ 

 

E-Mail:___________________________________________ 

 
 
Telefon des Teilnehmers:______________________________________ 
 
 
Telefon des Erziehungsberechtigten:_____________________________ 
 
Juniorretter          Rettungsschwimmabzeichen Bronze          Rettungsschwimmabzeichen Silber  
 
Besonderheiten (Verpflegung, Medikamente): _________________________________________________________  
 

 
 
 

Ich bin damit einverstanden, dass entstandenes Bildmaterial auf den Internetpräsenzen der DLRG 

Rüsselsheim veröffentlicht werden kann.  

Bitte durchstreichen, wenn nicht gewünscht. 

Unterschrift (ggf. Erziehungsberechtigter):___________________________________    

 

Bitte habt Verständnis, dass durch die Corona-Pandemie die Planung nicht gerade erleichtert wird. Ihr erhaltet 

immer die aktuellsten Infos für die Freizeit nach eurer Anmeldung per E-Mail in den nächsten Monaten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 


