Sommertraining 2019

Liebe Teilnehmer des Schwimmtrainings,

bitte beachtet folgende Anderungen der Trainingszeiten fiir die
Sommersaison!

¢ Am 1. Mai 2019 fallt das Training aus. (Tag der Arbeit!)

e Am 15. Mai 2019 ist das letzte Training in der Halle!

¢ Am 22. Mai 2019 und am 4. September 2019 ist die
Abnahme der Deutschen Jugendschwimmabzeichen. An
diesem Tag ist kein regulares Kindertraining!
Bitte online anmelden: www.neu-isenburg.dlrg.de

e Ab 29. Mai 2019 findet unser Training bei jedem Wetter im Freibad statt.
Wir treffen uns 10 Minuten vor Trainingsbeginn auf dem Vorplatz des
Schwimmbades.

e Das Training der Wachmannschaft und das Freie Training beginnen im Freibad

um 19:45 Uhr!
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¢ In den Sommerferien findet kein regularer Trainingsbetrieb statt.
Ab 19 Uhr besteht die Moglichkeit zum freien Training.

Datum Bad o hT18h 1(;rrl:ppe 20 h Anmerkung
01.05.2019 | =a|| % | % | % x Kein Training
08.05.2019 | (=] | v | v | vV v
15.05.2019 | (2| | v | v | v v
22.05.2019 g x| x| %X |V 5i04snh Jugendsshuimmebesichen
29.05.2019 |(aa|| v |V |V |V Sieusn
05.06.2019 |[aa|| v | v | V' | V' S ieush
12.06.2019 ||2a| | v/ | V' | V' | V' 5 10uss
19.06.2019 ||2a| | v/ | V' | V' | V 5 10uss
26.06.2019 ; VIV |V |V S0
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Gruppe

Datum Bad |- Tast T a9 50T Anmerkung
03.07.2019 =2 X | X | X v 319n Sommerferien
10.07.2019 ; X | X | X v 319n Sommerferien
17.07.2019 =2 X | X | X v 319n Sommerferien
24.07.2019 =2 X | X | X v 319n Sommerferien
31.07.2019 =2 X | X | X v 5 19h Sommerferien
07.08.2019 ; X | X | X v Si9n Sommerferien
14.08.2019 ; AR ARAREYTT

21.08.2019 || | v | v |V | V S ioush

28.08.2019 |[2a|| v/ | vV | V' | V' 5 i0uss

04.09.2019 |[2a|| % | x | x v e echen
11.00.2019 | (=] | v | v |V v

18.00.2019 | (=] | v | v |V v

25.09.2019 | (22| | v | v |V v

02102019 |[2a|| % | % | x | v 5.0, Herbstferien
09.10.2019 % X | X | X VAN 19 h Herbstferien




