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GrufBwort des Regierenden Biirgermeisters von Berlin,
Klaus Wowereit, fur das Journal der Deutschen Lebens-
Rettungs-Gesellschaft 2003

Seit neunzig Jahren sorgt die
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft dafiir, dass bei Unfallen und
Unglicken auf dem Wasser Hilfe
schnell zur Hand ist. Dank der
standigen Bereitschaft der vielen
ehrenamtlichen und unermudlichen
Mitarbeiter der Deutschen Lebens-
Rettungs-Gesellschaft im Bereich
der Wasserrettung kénnen Wasser-
sportler mit Hilfe und Unterstutzung
rechnen, wenn sie an Havel oder
Spree, an Panke und Dahme, am
Muggelsee oder am Wannsee in
Not geraten sind.

Unter den schiitzenden Schwingen
des DLRG-Adlers konnen sich die
Berliner Wassersportlerinnen und
Wassersportler auch im neuen Jahr
auf hoffentlich unbeschwerte Sport-
erlebnisse freuen.

Die Helfer der Deutschen Lebens-
Rettungs-Gesellschaft tragen zu
Recht voller Stolz den spahenden
Adler im Logo. Mit Mut, Kdnnen
und Geschick leisten die Lebens-
retterinnen und Lebensretter seit
Jahrzehnten unschétzbare Dienste.

Allen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern der Deutschen Lebens-
Rettungs-Gesellschaft Berlin danke
ich far ihren selbstlosen Einsatz. Ich
wiinsche lhnen auch im begonnenen Jahr viel Erfolg
und immer eine Handbreit Wasser unter dem Kiel.

Mow (i




Die Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft Landesverband Berlin e. V.
verfolgt folgende Ziele:

- die Schaffung und Férderung aller MaRnahmen, die
der Bekampfung des Ertrinkungstodes dienen

- die Aufklarung der Bevdlkerung (liber die Gefahren
am und im Wasser

im Einzelnen sieht sie ihre Aufgaben in

- der Forderung und Durchfiihrung der Schwimmausbildung

- der Forderung des Schulschwimmunterrichtes

- der Ausbildung von Schwimmern zu Rettungsschwimmern

- der Aus- und Weiterbildung von ehrenamtlichen Mitarbeitern

- der Organisation des Rettungswachdienstes

- der Entwicklung und Priifung von Rettungsgeriten und
Rettungseinrichtungen

- der Mitarbeit bei der wissenschaftlichen Erforschung aller
mit der Wasserrettung in Verbindung stehenden Fragen

- der Mitarbeit bei der Abwendung und Bekampfung von
Katastrophenfillen und

- der Férderung des Umweltschutzes im Aufgabenbereich der DLRG.

Mit diesem Jahresbericht legen wir
Uber unsere Tatigkeit Rechenschaft
ab und méchten Sie zur Unterstiitzung
dieser Ziele aufrufen.

http:// www.d'l'rg.dé/ Gliederung/Berlin

e-mail: Iv@berlin.dlrg.de
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Gruf3Bwort des Prasidenten

Liehe Mitburgerinnen und Mit-
blrger, liebe Kameradinnen und
Kameraden der DLRG!

Zwei Ereignisse diesen Jahres
haben sich tief in das Gedéachtnis
der Berliner DLRG eingeprégt, der
Orkan am 10. Juli 2002 und dann
das Ringen mit der Flut an der Elbe
und ihren Zuflissen.

Mitglieder der DLRG unterstltzten
das Ferienlager der Berliner Jugend-
feuerwehr. Mit unseren Booten
luden wir die Teilnehmer, ein-
schlieRlich der Kinder von New
Yorker Feuerwehrmannern, die am
11. September 2001 umgekommen
waren, zu Rundfahrten auf der
Havel ein. Doch dann brach das
schreckliche Unwetter Gber Schwa-
nenwerder herein. Zerstorungen
tiberall, die Verbindungen zum Land
unterbrochen. Die Kameradinnen
und Kameraden der DLRG waren
mit die ersten, die Erste Hilfe leisten
konnten. Von unserer Zentralstation
kampften sich die Besatzungen mit
ihren Booten durch die aufgewihlte
Havel, retteten gekenterte Segler
vor dem Ertrinken. Auf Schwanen-
werder angekommen, halfen am
Ende liber 50 unserer Mitglieder die
verletzten Kinder zu versorgen und
in Sicherheit zu bringen.

An der Elbe 150 Kameradinnen und Kameraden vor
allem als Taucher, Bootsfiihrer und Betreuer im
Einsatz. Ihre Hauptaufgabe bestand wie damals an der
Oder darin, Deiche unter Wasser mit Planen abzudich-
ten. So mancher Deich hat Dank des Einsatzes der
Berliner standgehalten. Viele Betriebe und Behdérden
stellten unsere Mitglieder fir diese Aufgabe von der
Arbeit frei, nur wenige muBten Urlaub nehmen.
Unsere Kameradinnen und Kameraden taten dies aus
eigenem Antrieb ohne jedes Entgelt.

Bei beiden Einsatzen kamen die spezifischen
Fahigkeiten und die Leistungsbereitschaft der DLRG-
Mitglieder zum tragen. Keine andere Organisation
kann so rasch und so viele in Erster Hilfe ausgebildete
. Rettungstaucher und Bootsfiihrer mit Booten in einer
solchen Notlage bereitstellen.

Schwimmausbildung steht am Anfang aller Arbeit der
DLRG. Darauf baut jede weiterflihrende Ausbildung
auf. Deshalb bitte ich unsere Leserschaft ihren Einflul
geltend zu machen, dass die DLRG auch in Zukunft
geniigend Schwimmezeiten in den Berliner Hallenbadern

erhilt, um ihre erfolgreiche Arbeit fortsetzen und an
den Gewissern wachen, helfen und retten zu kénnen.
Mir liegt daran, allen Kameradinnen und Kameraden
flir ihr uneigennitziges Wirken in der DLRG und allen,
die uns bei dieser fiir die Gemeinschaft unverzichthare
Arbeit geholfen haben, herzlich zu danken. Wir
brauchen die Hilfe von Spendern und Sponsoren.
Wir wiinschen uns noch mehr Mitglieder, ob jung oder
alt, die sich unserer gemeinsamen Aufgabe ver-
schreiben wollen.

Dazu mdchte ich jeden Leser und jede Leserin dieses
Journals ermuntern.

Ama foocolel

Hans H. SPEIDEL
Prisident das Landesverbandes Berlin der DLRG

.



Elbe-Hochwasser 2002

Sicher hat jeder in den vergangenen Tage und Wochen
mehr als genug (ber die Uberschwemmungen und
Zustande an den Elbeufern im Fernsehen, im Rund-
funk und in der Tagespresse vernehmen kdnnen.
Auch auf den DLRG-Seiten im Internet ist mehr als
genug zu lesen.

Ich méchte mit diesem Bericht nun nicht noch eine
Schilderung iber die Zustdnde an der Elbe geben,
sondern darstellen, in welchem Umfang und mit wel-
chen MaRnahmen sich der Bezirk Tiergarten an den
HilfsmalBnahmen beteiligt hat.

Die DLRG Berlin unterhalt einen Wasserrettungszug,
der nach dem Oderhochwasser im Juli 1997 ins Leben
gerufen wurde. Dieser Zug, der im Normalfall aus 12
Rettungstauchern besteht und mit vier Rettungs-
booten besetzt ist, besteht aus Freiwilligen, die anson-
sten im Wasserrettungsdienst tétig sind. Um das
Material, vornehmlich die Boote, aber auch Hebe-
kissen, Tauchgerat und Pumpen, und natirlich auch
das Personal fiir die Boote zu transportieren, sind ins-
gesamt 8 Fahrzeuge notwendig.

Eine erste Anfrage durch das Prasidium an den
Landesverband Berlin, ob fiir einen eventuell Hoch-
wassereinsatz an der Elbe Personal aus Berlin zur
Verfligung stehen wiirde, kam am Vormittag des 13.
August. Der Landesverband Berlin erklarte grundsatz-
lich seine Bereitschaft. Um die Vorwarnzeit zu verkiir-
zen wurden die ersten Kameraden zum Nachmittag
nach Pichelssee gebeten, um die Fahrzeuge mit
Material und Booten auszurlisten. Die Boote, die auf
mehreren Stationen der Ober- und Unterhavel einge-
setzt sind, mussten natlrlich erst aus dem Wasser
gehoben und auf den Trailern befestigt werden.

Einsatzboot wird verladen, im Hintergrund die Einsatzzentrale der
Berliner DLRG

Ernst wurde es dann am néchsten Mittag.

Ab 12.00 Uhr wurde fiir den Einsatz alarmiert, gegen
16.00 Uhr setzte sich der Wasserrettungszug in
Bewegung. Das Einsatzziel war Torgau. Es gab wohl
nicht viele, die wussten, wo dieses Stadtchen eigent-
lich liegt. AulRer an der Elbe.

Gut drei Stunden spéter kamen wir zusammen mit’
9 Kameraden aus Brandenburg dort an. Das letzte
Stlck wurden wir von einem Polizeiwagen geleitet.
Wir waren im Ort die ersten Einsatzkrafte der
Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft. Nach einer
sofortigen Kontaktaufnahme mit dem Stab bekamen
wir die ersten Informationen Uber den Pegelstand.
Wir haben in Erfahrung gebracht, wo wir unter-
gebracht werden und wo wir zu Essen bekdmen. Kurz
vor Sonnenuntergang hatten die Zug- und Gruppen-
fihrer auch noch die Gelegenheit, sich die Einsatz-
stelle flir den nachsten Morgen anzuschauen. Die
Elbe, eine riesige Seenlandschaft und noch ein gutes
Stiick Luft zwischen Wasser und Deichkrone.

Unsere Aufgabe fur den nachsten Morgen (15. August
2002) war es, ein Deichstiick nérdlich von Torgau in
einer Lange von ca. 600 m auf der Wasserseite mit
Folien zu versehen, die von der Deichkrone ins
Wasser gebracht wurde. Dazu wurden die Taucher
eingesetzt. Diese Folien waren etwa 12 m lang, 4 m
breit und um eine Eisenstange gewickelt. Der Zu-
schnitt erfolgte von der freiwilligen Feuerwehr, der
Transport zur Tauchstelle ebenso, das Auslegen und
Beschweren mit Sandsidcken war dann unsere
Aufgabe. Nachdem die Problematik mit dem Material
geklart war, konnten wir um 12.10 Uhr die erste Plane
ins Wasser bringen. Von da an ging es recht schnell,
etwa 15 Minuten waren fiir eine Folie notwendig.
Es wurde an drei Stellen gleichzeitig gearbeitet.

Um 17.00 Uhr kam dann aber aus dem Katastro-
phenstab die Aufforderung, umgehend abzubrechen,
zu einem Deich vor dem Industriegebiet von Torgau
zu fahren, und dort die gleichen Deichsicherungsmaf3-
nahmen in die Wege zu leiten. Hier konnten wir man-
gels Material und fehlender Beleuchtung aber nicht
mehr tétig werden. Wir nutzten die Gelegenheit, den
neu eingetroffenen Zigen, die bereits an der Oder
gesammelten Erfahrungen mit dem Verlegen der
Folien zu vermitteln.

Am Vormittag des 16. August 2002 ging es dann erst
richtig los. An drei Tauchstellen, die wir einrichteten,
wurde bis zum Einbruch der Dunkelheit und noch
einige Zeit dariber hinaus der Deich vor der Glas-
fabrik Torgau mit Folien als Schutz vor dem Durch-
sickern gesichert. Ein Abschnitt wurde dann von uns
zum Berlin-Brandenburger-Deich umbenannt. Frag-
lich, ob das aber von den Stadtplanern berticksichtigt
wird.

Am nachsten Morgen (17. August 2002) hatten wir
den Auftrag, einen Deich zu inspizieren. Dort fehlten
nur noch wenige Zentimeter bis zum Uberlaufen.
Es war noch keine Folie verlegt, dafiir war die Be-
vilkerung zusammen mit der Bundeswehr dabei
Sandséacke auf die Landseite des Deiches zu werfen,
um Durchsickerungen zu verhindern.



Gegen Mittag bekamen wir den Auftrag im Torgauer
Hafen einen Deich zu sichern. Bis zum Abend wurde er
ebenfalls mit Folien verkleidet. Christo hatte sein
Vergniigen gehabt.

Am 18. August 2002 spitzte sich die Lage zu. Der
Berliner Zug war nach drei Tagen Deicharbeit diesmal
als Notreserve fiir die Menschenrettung eingesetzt. Im
Landkreis Torgau existiert kein Wasserrettu ngsdienst,
also wurden diese Aufgaben auch von unseren Kréften
mit Gbernommen.

Pl&tzlich Alarmierung um 9.25 Uhr: Deichbruch auf der
gegeniiberliegenden Elbeseite, etwas sldlicher des
Deiches, den wir am ersten Tag verkleidet hatten und
der zwischenzeitlich von anderen Tauchgruppen fertig
gemacht worden war. Der Deich ist auf einer Lange
von 20m gebrochen, die dahinter liegenden Felder und
Gehéfte sind tiberflutet. Ein Einsatz unserer Krafte ist
jedoch nicht méglich, weil der Wasserstand fur unsere
Boote zu niedrig, fiir unsere Fahrzeuge aber zu hoch
ist. Die Evakuierungsmalinahmen werden von der
Polizei durchgefuhrt.

Der Berliner Zug ist um 11.30 Uhr wieder in Torgau in
Bereitschaft.

Zwischenzeitlich ist in Berlin ein zweiter Wasser-
rettungszug zusammengestellt worden, der am Nach-
mittag nach Stela in Brandenburg aufbricht. Stela ist
etwa eine halbe Stunde von Torgau entfernt, liegt
siidlich davon im Land Brandenburg. Dieser Zug konnte
mit zusatzlichen Fahrzeugen der Firmen Mercedes Benz
und Sixt beweglich gemacht werden. Diese Krafie
verlegten unmittelbar nach ihrer Ankunft die ganze
Nacht hindurch Folien an einem gefahrdeten Deich.
Der erste Berliner Zug aus Torgau loste am Morgen
den zweiten Zug ab, damit diese Kameraden schlafen
konnten. Gegen Nachmittag erfolgt dann wieder ein
Wechsel, der erste Zug wird noch am Abend zu einer
neuen Einsatzstelle nach Perleberg norddstlich von
Berlin verlegt. Auch 6 Taucher aus dem ersten Zug
folgen und stoRen am Mittag des 20. August 2002
dazu.

Der 20. August 2002 steht endlich im Zeichen von Ent-
spannung. Doch dies bedeutete warten. Aber unsere
Kameradinnen und Kameraden wollten entweder wei-
ter anpacken oder den Einsatz beenden.

Da der Katastrophenstab den Deichen aber nicht so
recht traut, versucht er die Einsatzkrafte moglichst lan-
ge zu binden. Am Abend wird jedoch die Entscheidung
getroffen, dass es am nachsten Morgen zur Erholung
nach Hause geht. Allen Hilfskraften ist anzumerken,
dass die Anstrengungen der letzten sieben Tage ihre
Spuren hinterlassen haben.

So bleiben in Berlin mindestens 24 Stunden Pause.
Wobei unter Pause die normale berufliche Arbeit zu
verstehen ist...

Einsatzbesprechung auf dem Deich

Fir einige Kameraden erfolgt dann am 21. August
2002 eine erneute Alarmierung. Der Zug in Perleberg
musste verstirkt bzw. ausgetauscht werden. Bis zum
25. August 2002 sind fur diesen Zug allerdings aul3er
SicherungsmaRnahmen fiir die am Deich arbeitenden
Hilfskrafte von Bundeswehr und Feuerwehr keine
groReren Arbeiten mehr angefallen.

Fiir alle eingesetzten Berliner Kréfte, zeichneten die
Kameradinnen und Kameraden aus Tiergarten das
Geschehen nach.

Patrouillenfahrten der Einsatzkréfte



Anita werde ich nie vergessen

Auch wenn der Titel dieses Artikels nach einer mog-
lichen Liebesgeschichte anmutet, mdchte ich eigent-
lich nur einige Stunden eines Sommertages schildern,
der sich wahrscheinlich nicht mehr aus meinem
Gedachtnis streichen lasst.

Im Sommer 2002 habe ich mal wieder mit meiner
Familie einige Tage des Urlaubs auf meiner Wasser-
rettungsstation Heckeshorn verbracht. Unterstitzt
wurde ich von meiner Nichte — unserer Wachleiterin —
und zwei weiteren Kameraden. Nach einigen ruhigen
Urlaubstagen kam dann der 10. Juli, von dem ich
berichten will.

Es versprach ein wunderschéner Sommertag zu
werden. Vorzlgliches Friihstick im Sonnenschein,
warmes Wannseewasser flir unsere Badeaktionen
im Wasser, wenig Bootsbetrieb und ein ruhiger
Wachdienst vom Steg. Nachmittags wurden wir ge-
beten zur Insel Schwanenwerder zu fahren, wo ein
Jugendlager der Jugendfeuerwehr organisiert war, an
dem auch Kinder von verstorbenen Feuerwehrleuten
aus New York teilnahmen. Wir, wie auch weitere
Rettungsboote der DLRG und das Feuerldschbhoot der
Berliner Feuerwehr hatten die Aufgabe, mit den
Kindern und Jugendlichen Rundfahrten Gber Wannsee
und Havel durchzufihren. Es waren vergnlgliche
Stunden. Auch zwischenzeitliche Wetterwarnungen
tber Funk lieBen uns und den Kindern den Spal an
diesen Fahrten nicht verderben. Zum Abendbrot
fuhren wir dann wieder zu unserer Station zurlick.

Bei meiner Stegwache horte ich Durchsagen Uber
Funk, die weiterhin ein Unwetter mit starkem Wind
und Niederschlag ankiindigten. Als ich mich auf dem
Steg umdrehte und Richtung Westen blickte, sah
ich eine Wetterfront, wie ich sie in der Vergangenheit
noch nie gesehen hatte. Ich bin jetzt 33 Jahre als
Rettungsschwimmer und Einsatzleiter am Wannsee
tatig, aber diese dunkle Wolkenwand war neu fir
mich. Ich rief die gesamte Mannschaft auf den Steg,
um ihnen dieses Naturschauspiel zu zeigen. Und dann
begann es unheimlich zu werden. Urplétzlich wurde
es windstill, die Vogel hérten auf zu zwitschern und

ADLER 21 zum Einsatzort (nachgestelite Szene)

auch die Enten waren nicht mehr zu héren. Als
wenn man fur 10 bis 20 Sekunden den Ton abgedreht
hatte. Und dann brach der Sturm im Siden des
Wannsees los. Kurz vor Beginn des Sturms, der spater
als Orkan Anita seine Aufmerksamkeit erreichte,
wurde von uns auf der Grofien Breite eine Jolle ent-
deckt, die Havelaufwiarts segelte. Wir wollten die
Besatzung noch vorwarnen, doch als Sebastian,
Christian und ich im Rettungsboot unterwegs waren,
hatte uns der Sturm schon eingeholt. Zusatzlich zum
Sturm setzte ein starker Regen ein, der uns kaum aus
den Augen blicken lie3. Angst machte sich bei mir
breit, als ich die Wellen sah, die sich aus Richtung
Potsdam unter dem Orkan aufschaukelten. Wellen von
uber 3 Meter Hohe, wie ich sie bisher nur von Nord-
und Ostsee kannte. Ich habe so etwas in meinem
Leben in Berlin noch nicht gesehen.

Unsere Vermutung, dass das Boot wahrenddessen
gekentert war, sahen wir leider ein paar Minuten
spater bestatigt. An der gekenterten Jolle hielten sich
eine Frau und ein Mann krampfhaft fest. Das Boot und
unser Rettungsboot tanzten hilflos auf den Wellen hin
und her. Die Rettung der beiden gestaltete sich wegen
der hohen Wellen als sehr schwierig. Daher schlugen
diverse Versuche, die Personen aufzunehmen vorerst
fehl, weil die Gefahr bestand, diese mit unserem Boot
zu verletzen. Bei den Rettungsversuchen drohte auch
unser Boot zweimal zu kentern. Durch die beherzte
Reaktion der Mannschaft und mit viel Glick konnte
dieses verhindert werden. Da wir nicht an die
Schiffbriichigen herankamen, hatte ich Angst, dass sie
moglicherweise ertrinken, ohne helfen zu kénnen.
Gleichzeitig sorgte ich mich auch um meine
Kameraden. Trotzdem gelang es nach mehrmaligem
Zuwerfen eines an der Leine befindlichen Fenders mit
Halteschlaufen die Schiffbriichigen an Bord zu
ziehen. Um das gekenterte Segelboot wurde sich vor-
erst nicht weiter gekimmert. Fir mich hatte diese
Aktion mindestens eine halbe Stunde gedauert. Wie
sich spater im Funkprotokoll herausstellte, war es
noch nicht einmal eine Viertelstunde.

Beide geretteten Personen waren erschopft und die
Frau hatte offensichtlich einen Schock. Nachdem wir
den Geretteten unsere Jacken gegeben und sie in
unsere Decken gehillt hatten, wollten wir sie
schnellstmoglich in &rztliche Betreuung an Land brin-
gen, was plotzlich nicht mehr madglich war, weil die
gesamte Bootselektrik, der Motor und der Sprechfunk
ausfielen. Der Motorraum war trotz tatiger Bilgen-
pumpe komplett voll Wasser gelaufen und hat einen
Kurzschluss ausgelost.

Der Sturm liel3 nun etwas nach - es regnete allerdings
weiter. Mit Lichtsignalen durch eine Taschenlampe
konnten wir nach einiger Zeit die Besatzung von
Pelikan 2 auf uns aufmerksam machen, die auf dem

il



Weg zum Grolieinsatz Schwanenwerder war. Sie liber-
nahmen die geretteten Personen und brachten sie zur
Wasserschutzpolizei.

Wir selbst mussten uns fiihrerlos treiben lassen, da
durch das Ungliick auf Schwanenwerder kein weiteres
Boot zur Verflgung stand, das uns hatte abschleppen
kénnen. In Decken gehtillt sind wir letztendlich nach
ungefdhr eineinhalb Stunden am Havelufer zwischen
den Wasserrettungsstationen Radfahrerwiese und
GroRes Fenster angetrieben worden. Um schnellst-
moglich Kontakt mit meiner Station bzw. der
Zentralstation aufzunehmen versuchte ich, an der
Havelchaussee Fahrzeuge anzuhalten. Meine beiden
Kameraden blieben im Boot. Nachdem drei Pkw trotz
Aufforderung zum Anhalten weiterfuhren, stoppte
schlieRlich das vierte Fahrzeug und ich hatte die
Méglichkeit, per Handy von meiner Station, wo sich
noch meine Nichte und meine Kinder befanden,
trockene Kleidung anzufordern.

Dann erlebte ich einen besonderen Fall von Hilfe-
leistung. Der Fahrzeugbesitzer stellte mir sein Handy
weiter zur Verfligung und bat um Riickgabe des
Handys an einem der ndchsten Tage. Ich fuhrte
swischenzeitlich einige Telefonate mit der Einsatz-

~ Eine attraktive Rendite ist gut.

einen Beitrag

Umwelt zu leisten ist
SEB Investments

verbinden

‘und Sie

nehmen mit

leitstelle. In der Wartezeit an der Havelchaussee kam
das Ehepaar, welches mir das Handy zur Verfligung
gestellt hatte wieder zuriick und bot sich an, meine
unterkiihlten Kameraden zur Station Heckeshorn zu
fahren. Ich selbst blieb an meinem gestrandeten Boot
bis mich dann in der Dunkelheit die Besatzung des
Bootes Pelikan 7 gegen 23.00 Uhr abholte und zur
Zentralstation schleppte. Dort wurde ich mit Hilfe der
Kameraden der Zentralstation schnell wieder aufge-
pappelt und ca. gegen 01.00 Uhr dann per Pkw zu mei-
ner Station gefahren.

So richtig einschlafen konnte ich aber nicht —ich glaube
ich werde Anita nie vergessen.

Ubrigens: Am Wochenenrde nach dem Orkan-Tag
besuchten uns ,unsere Schiffbriichigen”. Sie brachten
unsere Jacken zuriick und verwdhnten uns mit
leckeren Speisen und Getranken. AuRerdem wurden
sie Mitglied in der DLRG.

Bei dem Ehepaar, das uns mit seinem Handy und
Fahrdienst geholfen hatte, haben wir uns mit einer
Rundfahrt im Adler 1 sowie mit Kaffee und Kuchen
bedankt.

Achim TERBORG

Mit gutem Gewissen
groBe Spriinge machen.
SEB Investments mit Umweltrendite.

More than a bank



Beispielhafter Rettungs-Einsatz

Der gleiche Ort, der gleiche Tag an der Zentralstation
der Berliner DLRG.

Die Berliner Feuerwehr hatte auf der Insel Schwanen-
werder ein Zeltlager flir die Jugendfeuerwehr und fiir
Jugendliche, von den am 11. September 2001 ver-
unglickten Feuerwehrleuten aus New York organisiert.
Eine Woche sollte in einem Zeltlager gespielt, gebadet
und Freundschaften geschlossen werden. Die DLRG
Spandau sicherte die Wasseraktivititen.

Der 10. Juli 2002 war ein traumhafter Sommertag. Der
Nachmittag war der Hohepunkt der Woche — es fanden
Bootfahrten mit dem Feuerléschboot der Wasser-
schutzpolizei und vier DLRG-Booten statt. Auch der
Bundesinnenminister Otto ScHILLY war anwesend und
am Abend sollte fir alle gegrillt werden.

Parallel zum Grillen auf Schwanenwerder fand eine
Geburtstagsfeier mit ca. 30 Leuten auf der DLRG-
Zentralstation statt. Auch hier war man in Sarge, daR
die Feier durch das Sturmtief , Anita” gestdrt werden
kénnte.

»~Es kam eine regelrecht schwarze Wetterwand aus
Richtung Zehlendorf/Potsdam auf die Insel Schwanen-
werder zu. Erst war gar nicht so viel zu merken, denn
es war windstill. Aber dann frischte es immer starker
auf und es regnete und hagelte auf uns ein, was auch
wegen des starken Windes von teilweise Uber 150
km/h sehr schmerzte”, berichtete ein Kamerad der
DLRG Spandau spater.

Auf der Wasserrettungsstation Heckeshorn bereijtete
man sich gegen 20.15 Uhr auf den Feierabend vor, als
eine kleine Jolle auf der groBen Breite entdeckt wurde.
~Wir wollten die Besatzung noch vorwarnen, jedoch
hatte uns der Sturm schon eingeholt”, berichtet spater
Kamerad Joachim TERBORG.

Der Orkan witete nur kurze Zeit (ber Schwanen-
werder. Als der Sturm nachliel3, liefen einige DLRG-
Kameraden mit den auf Schwanenwerder befindlichen
Kraften der Feuerwehr los, um nach Verletzten zu
suchen. Gleichzeitig wurden die Kinder, die sich auf
dem Ful3ballfeld in der Mitte des Zeltplatzes befanden,
in Sicherheit gebracht. ,Wir hdérten von (berall
Hilferufe, denn es waren viele Kinder in den Zelten,
die von umgestlirzten Bdumen eingeschlossen bzw.
eingeklemmt waren. Leider kam fiir einen 14-jahrigen
jede Hilfe zu spat. Dann erfuhren wir, dass ein weiterer
Junge unter einem Baum eingeklemmt sei. Als wir
ihn befreit hatten, haben wir einen Herz-Kreislauf-
Stillstand festgestellt und sofort mit der Wieder-
belebung begonnen”, berichteten die Kameradinnen
und Kameraden von der DLRG Spandau.

Unter schwierigsten Wetterbedingungen fuhren die
alarmierten Krafte der Zentralstation mit zwei grofzen
Booten und zwei Fahrzeugen zum Einsatzort. Mittler-
weile hatten Kamerad Joachim TERBORG mit seiner
Mannschaft im Boot 24 den gekenterten Segler er-

reicht. Solch ein Unwetter hatte er in seiner 33jéhrigen
ehrenamtlichen Tatigkeit an den Berlinern Gewéassern
noch nicht erlebt. Das Rettungshoot wurde auf der
Grof3en Breite von den hohen Wellen hin- und herge-
worfen und drohte bei dieser Rettungsaktion zu ken-
tern. Unter letztem Einsatz konnte die Mannschaft von
Boot 24 die beiden Segler retten. Das Rettungsboot
hatte bei dieser Rettungsaktion so viel Wasser Uber-
nommen, dass der Motor und die gesamte Elektrik
ausfielen. Nun brauchten die Retter selber Hilfe.

Die beiden Wasserrettungsdienstfahrzeuge, die die
Zentralstation mit einem DLRG- Notarzt und Rettungs-
sanitatern verlassen hatten, trafen 'an der Briicke
nach Schwanenwerder ein. Die StralRe war durch um-
gefallene Baume véllig blockiert und so muBten die
12 Helfer mit ihrem Material durch und (ber die um-
gefallenen Baume klettern, um zu den Verungliickten
zu kommen.

Auf dem Weg nach Schwanenwerder treffen die
beiden Boote der Zentralstation auf Boot 24. Ein Boot
ubernimmt die beiden geretteten Segler und die
Besatzung des anderen rettet einen Wasserschutz-
polizisten, der Uber Bord gefallen war. Die Mannschaft
von Boot 24 mufd sich alleine helfen und treibt
manovrierunfahig auf der Havel.

Jana HorFmaNN war auf Schwanenwerder und berich-
tete: ,Uberall Bdume, zerfetzte Zelte, Aste, ein paar
Feuerwehrleute mit Kettensdgen und immer noch
regnet es in Stromen. Wir sind zu dritt mit der
Ausristung und finden den ersten Einsatzort: DLRG-
Rettungsschwimmer sind seit 30 Minuten bei der
Wiederbelebung eines verletzten Jungen. Von der
Zentralstation kommt fast zeitgleich mit uns der DLRG-
Notarzt. Wir versuchen unser Bestes, aber auch Arzt
und bestes Material kénnen dem Jungen nicht mehr
helfen. Erst jetzt sehe ich mir alles genauer an - zer-
trimmerte Zelte, ein riesiger Baum liegt auf einem
Rettungswagen, aus dem ich nur noch eine Lampe
nehmen kann, da es immer dunkler wird. Ein Feuer-
wehrmann kommt und ruft etwas von verletzten
Kindern oben Uber der Straf3e. Eine Bootsmannschaft
und ich greifen die Notarzt-Ausristung und alles,
was wir an Sanitatsmaterial finden kénnen und laufen
nach oben. Hinter der Straflde sehen wir Licht in einem
offenen Haus - hier sind wir wohl richtig. Als wir
ankommen die Erkenntnis: Hier drin sind mindestens
70 Kinder und Jugendliche aus dem Camp, davon
15 verletzt und wir sind hier die ersten Helfer.”
Die Personen, die am schwersten verletzt waren, wur-
den mit Rettungsbooten von der Insel gebracht und
dann an Land weiter versorgt. Alle anderen Verletzten
sollten auf der Insel bleiben, bis die StralBe wieder frei
war und die Rettungswagen durchkommen konnten.
Nachdem die Verletzten versorgt waren, machten wir
uns nattirlich Gedanken Gber die ca. 70 Jugendlichen

-10-



und deren Betreuer, die jetzt keine Unterkunft mehr
hatten. Zwei Kameradinnen der DLRG Tempelhof hat-
ten die ldee, zum Hausmeister des Landschulheimes
des Bezirkes Tempelhof zu gehen und ihn zu bitten,
das Heim zu 6ffnen. Dieser war sofort zur Hilfe bereit.
Auch andere Bewohner der Insel Schwanenwerder
halfen mit Decken und allem was wir benctigten.

Eine Stunde vergeht mit der Betreuung der Verletzten,
die alle ins ,Aspen-Institut” gebracht wurden, als
nacheinander zwei der Betreuer und ein Feuerwehr-
beamter mit Kreislaufproblemen zusammenbrechen.
Beide kénnen aber gut versorgt werden. Langsam
treffen immer mehr Helfer am Einsatzort ein, u.a. auch
Pfarrer der Notfallbetreuung die dringend bendtigt
werden.

Wo sollen nur die ca. 70 Jugendlichen die Nacht
verbringen, denn das Tempelhofer Heim hat viel zu
wenig Betten. Diese Frage stellten sich die DLRG
und die Feuerwehr-Einsatzleitung. Daraufhin wurde
der DLRG Betreuungsdienst alarmiert, der den Trans-
port und die Unterbringung in unserem Landes-
verband organisieren sollten. Parallel begannen die
zurlickgebliebene Kameradinnen und Kameraden der
Geburtstagsfeier, die 50 Betten auf unserem LV zu
beziehen.

Um 00.07 Uhr war es endlich soweit, die Feuerwehr
hat die StraRe nach Uber 3% Stunden frei und die
Rettungskrafte kdnnen auf die Insel. Wie eine Welle
treffen jetzt Helfer aller Organisationen ein und die
Feuerwehr kann mit dem Abtransport der noch
verbliebenen Verletzten beginnen. Die unverletzten
Jugendlichen blieben nach vielem Hin und Her doch
auf der Insel und der DLRG-Betreuungszug tibernahm
die Betreuung fiir die Nacht.

Und was wurde aus unserem Boot 247 Das Boot stran-
dete irgendwann immer noch mandvrierunfahig in der
Nahe der Havelchausee, wo die Mannschaft einen

Autosattlerei & Fahrzeugausstatter

Ein véllig zerbeultes Rettungsfahrzeug liegt auf der Insel
Schwanenwerder unter einem umgestlirzten Baum

freundlichen Mitblrger fand, der sie mit dem Auto
zur Station brachte. Der Bootsfiihrer blieb bei seinem
Boot, bis er abgeschleppt wurde. Die Berliner DLRG
hatte flir die erste Zeit die Hauptlast dieses Einsatzes
getragen. Nur durch das schnelle Eingreifen, der auf
der Insel Schwanenwerder anwesenden Kameradin-
nen und Kameraden aus dem Bezirk Spandau, den
etwas spater eintreffenden Mitgliedern der Zentral-
station und der Wasserrettungsstation Grofdes Fenster,
konnte professionelle Hilfe geleistet werden. Etliche
Verletzte wurden durch die DLRG versorgt und betreut
und damit konnte in vielen Fallen schlimmeres ver-
hindert werden.

Die Tagespresse geht Uber solche Ereignisse rasch
hinweg. Festzuhalten bleibt aber, die Kameradinnen
und Kameraden der Berliner DLRG haben mit ihrem
Kénnen und ihrer Einsatzbereitschaft bis zum AuRer-
sten ein Beispiel gegeben.

Frank VILLMOW

SIRWPY Autosattlerei &
Fahrzeugausstatter

Wodanstralle 3a - 14513 Teltow
Telefon 03328 / 47 05 17

info@sliwa-autosattlerei.de www.sliwa-autosattlerei.de

o



Berliner Geschichte - oder was ist dlter?

Man kennt die Fragen aus dem Geschichtsbuch: Was
war am 27. April 18997 Was besteht seit 75 Jahren?
Am 14. September 2002 wurde auf alle diese Fragen
auf der Wasserrettungsstation FRIEDRICHSHAGEN am
Muggelsee eine Antwort gegeben. Die Zusammen-
kunft erinnerte an die Eréffnung dieser Station vor
75 Jahren.

An gleicher Stelle errichtete die am 27. April 1899
gegriindete Rettungsgesellschaft der Wassersport-
vereine von Berlin und Umgegend (RWBU), am
20. Mai 1900 eine Warnstation. Sie bestand aus einer
Warntafel und einem Mast an dem ein schwarzer
Korbball aufgezogen werden konnte wenn ungiinstige
Witterung das Befahren des Sees mit offenen Booten
gefahrlich machte.

Eine erste Besetzung als Warnungsstation gab es 1908
an den Feiertagen durch Mitglieder der RWBU.

Aber erst am 10. September 1927 erfolgte die Er-
6ffnung der Station mit einem Beobachtungsturm.

: In den folgenden
Jahren wurde diese
Station kontinuier-
lich an den Feier-
tagen und an den
Wochenenden von
den Kameradinnen
und Kameraden der
RWBU besetzt. Die
Besatzungen dieser
Station haben ent-
scheidenden Anteil
an der Erfolgssta-
tistik der RWBU
nach 40 Jahren:
von 1899 bis 1939
wurden ‘Rund um
den Mdiggelturm’
2.024 Personen aus
Wassernot gebor-
gen.

Nach Beendigung des zweiten Weltkriegs begann die
Arbeit des Wasserrettungsdienstes recht zdgerlich.
Zuerst muften die Probleme des tdglichen Lebens
gelést werden. Die Station FRIEDRICHSHAGEN hatte
die Kriegswirren beinahe unbeschadet iiberstanden.
1952 wurde der Wasserrettungsdienst vom Deutschen
Sportausschul? in die Verwaltung des Magistrats von
Grol3-Berlin, Rettungsamt Berlin, (bernommen. Die
Besatzungen wurden vom Deutschen Roten Kreuz
gestellt.

Nach umfangreichen Umbauarbeiten in den folgenden
Jahren wurde diese Station bis 1990 kontinuierlich an
den Wochenenden in den Sommermonaten mit quali-
tativ gut ausgebildeten Bootsflihrern und Rettungs-
schwimmern besetzt.

’ \J

Station FRIEDRICHSHAGEN,
aufgenommen 1932

Erster Stationsbau nach dem Neubeginn 1956

Am 17. November 1990 griindeten 12 Kameraden des
Wasserrettungsdienstes den DLRG-Bezirk Képenick.
Bereits am 6. Februar 1991 wurden die Station und die
Rettungsboote der DLRG zur weiteren Nutzung (iber-
geben. Ab der Saison 1991 weht auf der Station FRIE-
DRICHSHAGEN und auf den Motorrettungsbooten die
Fahne der DLRG.

In all diesen vergangenen Jahren war diese Station
eine feste Grél3e in der Strategie der DLRG-Berlin bei
der Losung der ihr gestellten Aufgaben. Die Wasser-
sportler auf dem Miggelsee wissen sich bei der
Auslbung ihres Sportes gut abgesichert.

Zur Gedenkfeier aus Anlal3 des 75-jahrigen Bestehens
gratulierten Oliver ScHoLz Bezirksverordneter von
Treptow-Kopenik, Kameradinnen und Kameraden der
Leitung der DLRG-Berlin, Vertreter des Berliner ASB,
aus Thiringen und aus dem Bezirk Neukélln, die
Freiwillige- und die Berufs-Feuerwehr Friedrichs-
hagen, die Kameraden des Feuerldschbootes Ill aus
Kopenick, vom Notarztwagens Képenik und nicht
zuletzt die Segler der Segelvereine am Miggelsee.

Jirgen WEIGEL

Einen Toast bringt die Bezirksleiterin Kameradin Burian aus
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50 Jahre - DLRG-Bezirk Neukolin

In die Vielzah!l von DLRG-Jubiléen reihte sich im Jahr
2002 auch der DLRG-Bezirk Neukdlln ein. Und so ein
Geburtstag musste auch kraftig gefeiert werden, und
der Bezirk feierte sogar doppelt. Fiir unsere Aktiven
wurde gemeinsam mit dem DLRG-Bezirk Tempelhof
im Sommer eine hervorragende Fete auf der Insel
Lindwerder durchgefihrt. Bei heilRer Musik im Festzelt,
gekihlten Getranken und einem fantastischen Bulffet
lie es sich gut feiern. Den Hohepunkt der Veran-
staltung kronte eine Percussions-Gruppe von der UFA-
Fabrik.

Unsere zweite und gleichzeitig Hauptveranstaltung
war eine Veranstaltung der Bezirke Neukdlln und
Kreuzberg. Sie fand fir alle unsere Mitglieder sowie
fir Freunde und Forderer der DLRG im Gemein-
schaftshaus Gropiusstadt in Anwesenheit von viel
politischer Prominenz statt. Mit Musik der funfziger
und sechziger Jahre von den Cool-Cats und einer
umfangreichen Blumentombola wurde dieses Fest ein
unvergessliches Erlebnis. Besonderes Interesse fan-
den im Foyer des Gemeinschaftshauses neben den

Der Neukdliner Bezirksblirgermeister Heinz BuscHkowsky bei seiner
Festansprache (zweiter von links)

neuen DLRG-Werbe-Videos aulRerdem die Werbefilme
der DLRG aus den flinfziger Jahren.

Joachim TERBORG

50 Jahre - DLRG-Bezirk Spandau

.Sekt on the beach” floss auf der Wasserrettungs-
station Biirgerablage. Grund dafiir war das 50-jahrige
Bestehen des DLRG-Bezirkes Spandau. Dieser Bezirk
hat derzeit 920 Mitglieder und betreut die Stationen
Biirgerablage, Hakenfelde, Badewiese und Glienicker
See. Aullerdem stand eine Bootstaufe an, die
~REIHER" wurde feierlich in Dienst gestellt.

Die Station Burgerablage glanzte frisch gestrichen zum
Jubildum, das Anlass fur einen kurzen Rlckblick bot.
Mit einer Bretterbude ohne Strom und Wasser fing
alles an in den flinfziger Jahren. 1980 wurde die heu-
tige Station aufgebaut.

Zur Taufe des neuen Boots goss Geburistagskind
Alina GenGge Sekt auf den Bug des Tauflings. Blrger-
meister Konrad BirkHOLZ wiinschte immer eine Hand-
breit Wasser unter dem Kiel.

In der Station gibt es einen Imbiss, und wer wollte,
durfte im neuen Rettungsboot eine Runde auf der
Havel drehen. 25.000 Euro hat das 115 PS starke Boot
gekostet, das im Notfall mit 75 km/h zum Unfallort fah-
ren kann. Das Geld haben die Kameraden des DLRG-
Bezirkes selbst aufgebracht. Es wird kilinftig an der
Wasserrettungsstation Hakenfelde stationiert sein.

Jirgen WEIGEL

Rettungsboot REIHER beim Taufakt, links der Bezirksleiter Kam.
RaascH, rechts die Taufpatin Alina GENGE

Das neue Rettungsboot auf Marschfahrt
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Wasserrettungssport — Weltmeister im Wasserrettungsdienst?

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG)
vertritt den Rettungssport im Deutschen Sportbund
(DSB). Dass Rettungsschwimmen keine olympische
Disziplin ist, diirfte allgemein bekannt sein, obwohl
sich das bei den olympischen Spielen 2000 in Sydney
hatte &ndern kdénnen.

Rettungssport allein bestimmt aber noch lange nicht
die Aufgaben der DLRG. Der Rettungssport gehort zur
DLRG und hat innerhalb des Aufgabenspekirums die-
ser Organisation vor allem dienende Funktion.

Die DLRG hat sich seit ihrer Griindung der Aufgabe
verschrieben dem Ertrinkungstod entgegenzuwirken.
Das beginnt mit der Ausbildung zum Schwimmer und
setzt sich in der Weiterbildung zum Rettungs-
schwimmer, Rettungstaucher bis hin zum Bootsfiihrer
fort. Sie (berwachen und sichern die Berliner
Gewdsser an kritischen Stellen. Innere Bereitschaft,
kérperliche Leistungsfahigkeit, Geschicklichkeit und
Beherrschung der Techniken sind dafiir Voraus-
setzungen. Dies wiederum erfordert intensives sport-
liches Training. Rettungssport und dann Leistungs-
vergleiche dienen dazu, sich einordnen zu konnen, und
sind Ansporn weiter zu Uben, um beim nachsten
Wettkampf noch besser abzuschneiden.

g e Die Berliner DLRG
veranstaltet dazu
regelmalig Wett-
bewerbe flur jung
und alt:

e Fir die ganz
Kleinen gibt es in
16 Berliner DLRG-
Bezirken das ,,Spiel
ohne Grenzen”.

e Beim ,Erwin-
Verch-Gedachtnis-
schwimmen® kurz
vor den Sommer-
ferien geht es um
Streckenschwim-
men. Grundschiile-
rinnen und Grund-
schuler messen sich dabei unter den wachsamen
Augen unserer Betreuer und vieler Eltern genauso wie
altere Schiiler, Studierende, Berufstitige und Altere,
die sich mit Schwimmen jung halten.

e SchlieBlich laden Berliner DLRG-Bezirke zu besonde-
ren Wettbewerben wie das ,Griinauer Langstrecken-
schwimmen” flir Rettungsschwimmer, das sich in die-
sem Jahr zum 30. Mal wiederholte, ein.

Die jlingsten Teilnehmerinnen vor dem Start

Von besonderer Bedeutung sind die Wettbewerbe
nach dem nationalen Regelwerk flir Wettkdmpfe im
Rettungsschwimmen. Wie in anderen Sportarten fin-
den von unten nach oben Ausscheidungen statt.

Ablenkung in der Wettkampfpause
Bei den Landesmeisterschaften, die wir jahrlich in der

Schwimm- und Sprunghalle im Europasportpark
durchfiihren kénnen, messen die Rettungssportler von
den 9- und 10-jahrigen bis zur offenen Altersklasse ihre
Krafte. Im Jahre 2002 fanden die Berliner Landes-
meisterschaften bereits zum dreil3igsten Male statt.
Die Sieger und ausgewahlte Platzierte werden in einer
Leistungsgruppe zusammengefasst und tber das Jahr
auf die Deutschen Meisterschaften vorbereitet. Auf
dieser Ebene nimmt der Rettungssport den Charakter
von Leistungssport an. Im Vergleich mit den anderen
Bundeslédndern bei den Deutschen Meisterschaften
waren wir Berliner lange im hinteren Drittel zu finden.
Das hat sich aber inzwischen gedndert. Auch Berliner
Rettungssportler gewinnen wieder Medaillen bei
Deutschen Meisterschaften. So wurden Deutsche
Meister 2001 in ltzehoe die Madchen und Jungen der
Altersklasse 17/18, wobei die mannlichen Teilnehmer
ihren Titel von 2000 verteidigten.

Héhepunkt des Jahres 2002 im Rettungssport waren
die World Lifesaving Championships in Florida/USA.
Die Rescue 2002 in Daytona Beach bestand aus den
Wettbewerben der Nationalteams, der Masters, den
Interclub-Vereinsmannschaften und weiteren offenen
Wettbewerben .

Die DLRG stellte die beste européische Mannschaft.

Aus Berliner Sicht ist festzuhalten:

* die 4x50 m Hindernisstaffel wurde Weltmeister, mit
dabei Séren BorcH aus dem Bezirk Lichtenberg,

e die 4x50 m Gurtretterstaffel wurde Weltmeister in
neuer Weltrekordzeit, auch hier mit dabei Soren
BoRcH,

e im 200 m SuperlLifeSaver belegte Franziska LEBE-
RECHT den 5. Platz, einen 16. Platz im 200 m Hinder-
nisrennen,

e Soren BorcH erreicht im 90 m Strandsprint einen
7. Platz
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Erfolgreich war dann auch das Auftreten der
Lichtenberger bei den folgenden Vereinsweltmeister-
schaften in Orlando. Dieser Wettkampf mit Sportlern
aus (ber 60 Vereinsmannschaften mit insgesamt 680
Teilnehmern hatte ein hohes sportliches Niveau.
Die Teams waren hervorragend vorbereitet. Eine
Reihe von Weltrekorden wurde erzielt. Die Teilnehmer
des Bezirkes Lichtenberg erreichten immerhin den
12. Platz.

Leistungssport hat fur die DLRG in doppeltem Sinne
Bedeutung, in der Férderung der individuellen Lei-
stungsfahigkeit, um sein Kénnen bei Wettbewerben
mit anderen messen, aber auch um im Notfall mit der
notigen Kraft, Ausdauer und Geschick helfen zu
konnen.

Jirgen WEIGEL

Siegerehrung der Staffelmannschaft, in der Mitte: S6ren BorcH

Finale NIVEA Trophy 2002 Scharbeutz

Die dritte Station der NIVEA Trophy, zugleich deren
Finale, fand am 31. August in Scharbeutz an der Ostsee
statt.

Nach den ,Binnenorten” Lippstadt am Alberssee und
Magdeburg am Barleber See fanden die Rettungssport-
lerinnen und Rettungssportler der teilnehmenden
DLRG-Ortsgruppen einen echten Strand und Salz-
wasser vor.

Die NIVEA Trophy, ein nationaler Freiwasserwett-
bewerb, umfasst Einzel- und Mannschaftswettbewerbe
wie zum Beispiel Beach Flags, Board Race, I[ronman/-
women Race, Taplin Relay, Tube Relay.

Ein Wettkampftag der NIVEA Trophy kann fiir die
Ausnahmeathleten unter den Sportlerinnen und Sport-
lern bedeuten, bis zu 36mal an den Start zu gehen und
das innerhalb von ca. 12 Stunden. Allein die Siegerin
oder der Sieger in dem Beach Flags Wettbewerb muf3
iber zwanzig (!) ca. 25 m Sprints im harten Korper-
einsatz absolvieren, und das innerhalb von 90-120
Minuten. Eine exzellente Beschreibung eines Frei-
wassertagesablauf ist unter der Lichtenberger Internet-
seite auf ,Ablauf eines Freiwasserkampfes” zu finden:
www.dlrg.de/Gliederung/Berlin/ Lichtenberg

Aus Berlin nahm das Wettkampfteam des Bezirkes
Lichtenberg an allen drei Stationen der NIVEA Trophy
teil und errang in der Trophy-Team-Gesamtwertung den
“dritten Platz. Neben bewé&hrten Nationalmannschafts-
athleten konnten auch die Spezialisten in den einzelnen
Disziplinen beachtliche Erfolge verzeichnen. In Schar-
beutz verfehlte Nadine ScHirer den dritten Platz im
Beach-Flags nur knapp. Top 10-Platzierungen gelangen
Anika ScHmiLkING im Ski Race und Board Race sowie

Cornelia Dass im Surf Race.

Weitere interessante Details und Fotos sind im Internet
unter:  www.dlrg.de/Rettungssport/niveatrophy/2002
veroffentlicht.

Glickwunsch allen beteiligten Rettungssportlerinnen
und Rettungssportlern.

Mirko BAHRO

Start zur Gurtretterstaffel
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Erster Saisonhéhepunkt 2002 -

Das Frihjahrsfest BERLIN MARITIM

Der Berliner Slidosten ist ein El Dorado fiir Ausfllgler,
Wassertouristen und Wassersportler. Wald und Parks
sowie sieben Seen und 165 km WasserstraBen laden
zur Entspannung an und auf den Gewéssern ein. Zum
Auftakt der Open Air Freizeitsaison wurde unter der
Uberschrift BERLIN MARITIM -
Frihjahrsfest an der Regatta-
Strecke in Grilinau zu Pfingsten
2002 ein groRBes Freizeitfest am
Langen See veranstaltet.

Veranstalter war der Tourismus-

verein von Berlin Kopenick-
Treptow e.V,
. Die Veranstaltung lockte mit

abwechslungsreichem Programm
zu Lande und zu Wasser auf die olympische
Regattaanlage von 1936 nach Berlin-Griinau.

Zu erleben waren zahlreiche Wasseraktionen, wie zum
Beispiel Vorflihrungen der Berliner Feuerléschboote,
Demonstrationen der Wasserschutzpolizei, ein Old-
timer-Fahrgastschiff des historischen Hafens Berlin
fuhr vor und auch ein Solarboot-Shuttle von und zur

Werbeboot vor der Regattatribline

K6penicker Altstadt bot man an. Wassersportvereine
aus allen Bereichen zeigten ihre Angebote. Dazu
gehorten tagliche Wettfahrten, Prasentationen und
Motorbootrennen sowie Mitfahrgelegenheiten in ver-
schiedenen Booten vor der reizvollen Kulisse der
Muggelberge.

Bei freiem Eintritt kamen ca. 12.000 Besucher, um das
anspruchsvolle Wassersportangebot zu geniel3en.

Wo Wassersportler und Wassersportvereine sich pra-
sentieren, sind die Wasserrettungsdienste ebenfalls
zur Stelle, sind sie doch vor etwas uber hundert
Jahren, aus Wassersportvereinen hervorgegangen.
Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft, vertreten
durch den Bezirk Lichtenberg, sicherte alle Veranstal-
tungen auf dem Wasser und an Land ab, demonstrierte
und gab einen breiten Einblick in ihr Leistungs-
spektrum. Neben Werbewagen und Werbeboot,
Rettungsvorflihrungen auf dem Wasser, kombiniert mit
Rettungsfahrzeugen an Land, wurde allen Besuchern
eine komplette Rettungskette vorgefiihrt. Erstmalig
demonstrierten die Rettungsschwimmerinnen und
Rettungsschwimmer Ubungen mit Rettungsbrettern.

Rettungsbrett bei der Demonstration

Das gesamte Spekirum des Rettungssportes wurde
den Besuchern nahegebracht und diese staunten nicht
schlecht, hatte doch das Wasser nur eine Temperatur
von ca. 12 °C. Nur die schitzenden Anzlige machten
diese Demonstationen mdglich. Zweimal am Tag
kamen Rettungsboote mit Blaulicht und Signalhorn
um ein gekentertes Segelboot wieder aufzurichten und
ein scheinbar brennendes Motorboot zu ldschen.
Schnelligkeit und Professionalitdt der Rettungs-
schwimmer und Bootsfliihrer wurden anschaulich
sowohl bei schonsten Frihjahrswetter, als auch beij
Dauerregen, Wind und Wellengang unter Beweis
gestellt.

Der Applaus der Besucher war Bestatigung fir alle
Beteiligten.

Jurgen WEIGEL
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,Auch gelbe Engel kriegen nasse Fifie” oder

Wasserrettung aus der Luft

Montag, 11. Marz 2002, die Sonne meinte es gut und
der Wind legte endlich nach Tagen eine Pause ein.
Genauso hatten wir uns das flir diesen Tag gewtinscht.
Bei eiskaltem Wasser, das Thermometer zeigte uns
eine Temperatur von 4 °C in Havel und Wannsee an,
sah man in der Bucht vor der Wasserrettungsstation
JAGEN 95 einen Schwimmer mit weilem Schutzhelm
und orangefarbenem Overall die Arme ,hilflos” nach
oben strecken. Dieses bizarr anmutende Bild wurde
noch durch die vielen ,Schaulustigen” am Ufer
ergénzt, die nicht im geringsten beunruhigt, den
Schwimmer durch die Objektive ihrer Kameras beob-
achteten. Auch das nur rund 200 m entfernte
Wasserschutzpolizeiboot PELIKAN 34 und das
Loschboot V der Berliner Feuerwehr standen mit lau-
fendem Blaulicht reglos auf der Stelle und machten
keinerlei Anstalten Hilfe zu leisten. Rettung...aber
woher? Wer jetzt an die Rettungsboote der DLRG
dachte, der hatte sich grindlich geirrt, denn diese
waren ja noch im ,Winterschlaf”. Mit ebenso Uber-
raschter wie gespannter Mine beobachteten alle, wie
plétzlich, dicht Gber der Wasseroberflache schwebend,
der gelbe ADAC-Rettungshubschrauber CHRISTOPH
31 hinter dem Schilfglirtel auftauchte. Die linke
Schiebetlir war geoffnet, auf der Kufe balancierte ein
Rettungsassistent, und so naherte sich der Hub-
schrauber dem Verunfallten mit gro3ter Prazision. Die
Hinde berlihrten sich, doch erst beim dritten Anflug
konnte der Retter den Schwimmer fest packen, thn zu
sich heran und dann halb auf die Kufe ziehen, ihn
sichernd mit den Beinen umklammern und so gefahr-
los an das rettende Ufer bringen.

Diese spektakuldre Rettungsaktion wiederholte sich an
diesem Tage noch Gber 30 Mal. Zur Vorgeschichte:
Udo SCHULZ, ein ehemaliger Stationsleiter unserer
Station JAGEN 97, ist einer der Rettungsassistenien
an Bord des. am Universitatsklinikum Benjamin
Franklin in Berlin stationierten Rettungshubschraubers
CHRISTOPH 31. Der ADAC stellte im Herbst 2001 ein
neues Fluggerat vom Typ EC 135 in Dienst, das die alte
Bo 105 ersetzte. Um zusétzliche Sicherheit mit der neu-
en Maschine zu bekommen, schlug Udo eine gemein-
same Ubung mit der DLRG vor. Im Rahmen einer
Zusatzausbildung sollte das Retten und ,an Land
bringen” einer im Wasser oder auf dinnem Eis ver-
ungliickten Person geiibt werden. Geplant war eigent-
lich ,eine kleine interne Geschichte”, die aber unauf-
haltsam wuchs...

Der Landesverband wurde informiert. Unser stellv. LV-
TL und Vizeprasident Michael WALTHER lief3 es sich
nicht nehmen und kam mit dem DLRG-Mercedesbus,
um die zwischenzeitlich steigende Anzahl von
Pressevertretern im Shuttleservice zum Ubungsort zu
bringen. Udo SCHULZ selbst und Ingo GASCHE, ein
Rettungsschwimmer der DLRG Zehlendorf, schlipften

in ihre Neopreneanziige und trugen zum Schutz des
Materials einen orangefarbenen Overall darliber.
Wiederholt wurde mit wechselnden Piloten, Rettungs-
assistenten und ,Unfallopfern” der Anflug, das
LAufnehmen im Wasser” und das ,an Land bringen”
gelibt. Der ADAC hatte aus Miinchen extra Experten
flir die Luftrettung nach Berlin geschickt, um die
Ubung zu begleiten. Sie vermittelten den Teams die
nétige Sicherheit im Umgang mit dem Element
Wasser. Der Anflug auf eine im Wasser verunglickte
Person bedarf der prazisen Einweisung durch den
Rettungsassistenten, der den Piloten ,einspricht”, da
dieser direkt nach unten nichts sehen kann. Der
Rettungsassistent steht bzw. hockt auf einer Kufe
auBenbords und ist mittels Sicherheitsgeschirr fest mit
der Maschine verbunden.

CHRISTOPH 31 schwebt iber der Wasseroberfliche und (iber-
nimmt einen Verunglitickten

Ist die Person erreicht, wird diese gering hochgezogen
und ans Ufer geschleppt. Eine Aufnahme in das
Fluggerat ist nicht vorgesehen. Zwischenzeitlich war
nun auch der ,alte” CHRISTOPH 31 eingetroffen, der
fiir die Zeit der Ubung den Rettungsdienst tibernahm.
Wieder wurden Piloten und Assistenten ausgewech-
selt, damit jeder an der Schulung teilnehmen konnte.

Wahrend der Mittagspause hielten Christiane und
Christian SIEGGRUN eine deftige Kartoffelsuppe mit
Waurst und einen heil3en Kaffee bereit, was von allen
Beteiligten, Akteuren wie Géasten, dankbar angenom-
men wurde.

Gegen 13.30 Uhr war das Spektakel beendet. Die
Pressevertreter eilten in ihre Blros, um die Text- und
Fernsehberichte zu fertigen. Die beiden Christophs 31
(der alte und der neue Rettungshubschrauber) verab-
schiedeten sich mit einer Ehrenrunde Uber der Bucht
vor JAGEN 95.

Rainer STACH
Bastienne VIEHRIG
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30 Jahre Berlin - Lichtenberger Langstreckenschwimmen

Auf der traditionsreichen Berliner Ruderregattastrecke
in Grunau, fand wie alle Jahre seit 1972, immer am
letzten August-Wochenende das Berliner Langstre-
ckenschwimmen flr Rettungsschwimmer statt. Dort
wo sonst an den Wochenenden die Rettungsschwim-
merinnen und Rettungsschwimmer mit ihren Motor-
rettungsbooten gekenterte Ruderer oder Kanuten ber-
gen, schwammen nun die Retter um ihre Pokale.
1.850 Meter mul3ten von den 118 Teilnehmern zurtick-
gelegt werden.

Die Rettungsschwimmerinnen und Rettungsschwim-
mer kamen von den Stationen am Tegeler See und von
allen Stationen aus dem Sidosten Berlins.

Wir freuten uns wieder Uber die grofZe Beteiligung von
Aktiven des Arbeiter-Samariter-Bundes und minde-
stens genauso vielen Sicherungskraften in den Booten
und an Land.

Unter den Augen des strengen Schiedsgerichts errang
die Mannschaft der Station Friedrichshagen vom
Muggelsee den Wanderpokal. Eine Mannschaft be-
steht aus drei Teilnehmern, einem Bootsflihrer, einem
Wachleiter und einem Rettungsschwimmer. Und man
sollte es nicht glauben, alle drei Mitglieder der siegrei-
chen Mannschaft stellte eine Familie, namlich die
Familie BAHRO. Noch einmal unseren Gliickwunsch.

e PR s 53 '

Alle Begleitboote im Paket am Steg vor der Rettungsstation BAMMELECKE

Start zum Langstreckenschwimmen fiir Rettungsschwimmerinnen
und Rettungsschwimmer

Zum ersten Mal wurde ein Oldi-Wanderpokal ausge-
schwommen, mit den gleichen Teilnahmebedingungen,
nur die einzelnen Teilnehmer einer jeden Mannschaft
missen Uber 35 Jahre sein. Diesen Pokal gewann die
Mannschaft des ausrichtenden Bezirks Lichtenberg
von der Station BAMMELECKE.

Noch eine Besonderheit dieses Wettkampfes ist zu
erwahnen: Alle Teilnehmer lber 35 Jahre erhalten
einen Zeitvorsprung von 3 Minuten.

Ein immer wieder faszinierendes Bild, die Wasser-
rettungsboote vom Arbeiter-Samariter-Bund und
von der DLRG vereint bei der Absicherung der
Veranstaltung zu sehen.

Die Zusammenkunft wurde auch genutzt, um zwischen
sieben Schutzumschlagvorschldgen fiir das Buch
»100 Jahre organisierte Wasserrettung in Berlin”
abstimmen zu lassen, um somit eine moglichst objek-
tive Entscheidung herbeizufiihren.

Einen wirdigen Abschlu? fand das Langstrecken-
schwimmen, nach der Siegerehrung, bei einem
grof3en gemiutlichen Beisammensein mit Speis und
Trank, Musik und Tanz, einem kulturellen Rahmen-
programm und vielen konstruktiven Gesprachen,
Klarung von Meinungsverschiedenheiten und dem
Austausch neuer ldeen zwischen den Stationen und
den Kameraden von DLRG und ASB.

Einen grol3en Dank an die Veranstalter!

Néachstes Jahr am letzten August-Wochenende nichts
vornehmen, es ist wieder Langstrecken-Schwimmen
auf der Regattastrecke angesagt. Hier fand 1936
tbrigens die Ruder-Olympiade statt.

Jirgen WEIGEL

Das Zielgericht und erstes ‘Abklatschen” der Platzierten
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1. TEMPELHOFER 24 Stundenschwimmen

Die Vorbereitung des Tempelhofer 24-Stundenschwim-
mens kam uns fast wie ein Marathonlauf durch
schwieriges Gelande vor. Bis wir den Nutzungsvertrag
mit den Berliner B&ader Betrieben (BBB) fir die
Schwimmbhalle in der Gotzstralie in den Handen halten
konnten, vergingen bald 5 Monate. Dann galt es etwa
100 Helfer zu finden, die fiir einen reibungslosen
Ablauf sorgen sollten. Viele Aktive aus unserem DLRG-
Bezirk, aus MNachbarbezirken und aus Berliner
Schwimmyvereinen fanden sich zu diesem sportlichen
Ereignis zusammen und Gbernahmen Verantwortung.
Monate waren notwendig, um ein eigenes Auswer-
tungssystem von der Zahlliste bis zu Urkunden zu
schreiben. lhnen allen unser Dank.

Im November war es dann endlich soweit.

8 Mannschaften gingen an den Start. Zwei davon
kamen von aulBerhalb. Diese trafen bereits am
Freitagabend im Veranstaltungszentrum ein, in dem
schon seit den Nachmittagsstunden einige Helfer mit
dem Aufbau beschaftigt waren. Jede Mannschaft
bestand aus 10 Startern, von denen immer einer
schwimmen mulfite.

Am Sonntag punktlich in der Frih um 05:00 Uhr trafen
die Organisatoren in der Schwimmhalle ein, um sie
flir 27 Stunden zu belegen. Flugs war alles aufgebaut
und eingerichtet, so dass um 06:30 Uhr die Pforten
gedffnet und die Mannschaftsbesprechung stattfinden
konnte.

Der Ansturm der schwimmenden Bevolkerung war an
diesem Tage nicht so grol3, so dal3 die Mannschaften
auf drei Bahnen starten konnten. So nahm das
Schwimmen seinen Lauf und die 60 Bahnenzéhler
hatten gentigend zu tun.

Neben den Mannschaften wurden auch Einzelschwim-
mer gewertet. Diese gingen auf 4 Bahnen an den Start.
Jeder der 50 m schwamm bekam eine Urkunde.

In der Halle war Gber 24 Stunden gute Stimmung,
nicht zuletzt dank des Musikteams um Christian
FaHLeBuscH. Mit kleinen Musik-Ratespielchen wurden
auch die Schwimmer angesprochen, die gerade Pause
hatten. Mit Licht und Partyeffekten wurden die ein-
zelnen Aktionen untermalt. Das Kassenhdusschen war
zum Kino umfunktioniert worden. Mit einem Beamer
konnte das Geschehen in der Halle an die mit
Pergamentfolie beklebte Glasscheibe geworfen wer-
den. Im nahegelegenen Veranstaltungszentrum waren
die Kameraden mit den weillen Mitzen seit den
frihen Morgenstunden dabei die Feldkliichen und das
Verpflegungszelt aufzubauen. Zwei komplette Feld-
kiichen waren ndtig, um den Hunger rund um die Uhr
zu stillen. Der Ansturm der Bevdlkerung nahm in den
Abendstunden deutlich zu. Zwischen 20:00 und 22:00
Uhr war das ,,Candlelight-Schwimmen” angesagt wor-
den. Rund 500 Kerzen wurden rings um das
Schwimmbecken und in der Halle verteilt. Zusammen

Der Schirmherr, Be- |
zirksbirgermeister |
Ekkehard BanD, ge- |
hérte zu den aktiven |
Schwimmern und |
lieR es sich nicht neh- |
men, selber ins kithle &=
Nafd zu springen und |
ein paar Bahnen zu :
schwimmen.

D ezirksbir gm
im kiihien Nass

mit etwas Lichttechnik und sanfter Musik war dies ein
schones Erlebnis fur alle Beteiligten, auch fir jene, die
darauf warteten, endlich schwimmen zu kénnen.
Pinktlich um 00:00 Uhr — zur Geisterstunde - startete
der Hui-Buh-Pokal. Eine Stunde mussten die Teilneh-
mer schwimmen. Zur Erheiterung der Teilnehmer wur-
den in dieser Zeit Gespenstergeschichten von Hui-Buh
gespielt.

Die Siegerin dieser Stunde hiel3 Annika ScHwocHoOwW,
war erst 9 Jahre alt und ist in dieser Stunde 1.650 m
geschwommen.

Zum Juten-Morjen-Pokal — zwischen 04:00 und 05:00
Uhr — fanden sich nur 2 Starter ein; das Zweigestirn
der Feldkiiche Kerstin und Floris AKkeEMANN, die auch
beide zufallig die gleiche Strecke schwammen.
So teilten sie sich den Pokal.

Die Sieger im Einzelschwimmen waren:

Gilbert GoLbBACH mit 16.000 Meter,

Wolfram ScHAFER mit 12.550 Meter und
Ceroy KURNBISCHINSKI mit 11.000 Meter.

Sieger im Mannschaftsschwimmen waren die Schwim-
mer vom Berliner Schwimmverein Friesen mit ge-
schwommenen 101.300 Meter.

Gero und Marina THIELSCH

Schnelligkeit zum Einsatzort ist von entscheidender Bedeutung
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Lageplan der Wasserrettungsstationen
im Bereich Ober- und Unterhavel, Teufelssee und Glienicker See

Am Pichelssee 20/21 - 13595 Berlin

Einsatzleitstelle DLRG, Telefon 36 20 95-0/20, Fax 36 20 95-98
Geschaftsstelle, Telefon 36 20 95-50

Bundeslehr- und Forschungsstatte, Telefon 36 20 95-40

B[
Leitstelle| —B Tel. 3343034 Leitstelle Ill -C Tel. 804 87 00 \
/

N Reinickendorf

Leitstelle Il — A Tel. 362095-0/20 Leitstelle IV-B Tel. 65880170
WRS - Wasserrettungsstationen [z | [ﬁlr %I 0
A = Besetzung durch DLRG - A
B = Besetzung durch ASB b
C = Besetzung durch DRK
1 WRS-A+B Sandhausen 4315710 6] S sy
2 WRS-A + B Blirgerablage 33544 88 $ = ‘ '
3 WRS-A + B Hakenfelde 33548 27 //
4 WRS-A + B Scharfenberger Enge 433 63 96 N
5 WRS-A+B Forsthaus 4339797 ]
6 WRS-A + B Reiswerder 4325005 ;
7 WRS-A + C StoRensee 3616618 tadslle
8 WRS-A + C Postfenn 3043626
9 WRS-A + C Schildhorn 30461 41
10 WRS-A + C Kuhhorn 3046372 Spandau
11 WRS-C Alt Gatow 3613729
12 WRS-A Grunewaldturm 304 62 65
13 WRS-A + C Grol3e Badewiese 3654617
14 WRS-A + C Lieper Bucht 8035944
15 WRS-C Breitehorn 36549 38
16 WRS-A Radfahrerwiese 8035057 Pichelsdorf
17 WRS-A + C Grol3es Fenster 8037278
18 WRS-A Wannsee | 8033110 HeerstraBe
19 WRS-A Wannsee | 8051422
20 WRS-A Heckeshorn 8052009
21 WRS-A Tiefehorn 805 16 61
22 WRS-A + C Jagen 95 8051309 Ciattig Toufelsses 123l
23 WRS-A + C Jagen 97 8051393
24 WRS-A + C Glienicker See 3654095
25 WRS-A + C Teufelssee 3043355
Grunewaldsee
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Lageplan der Wasserrettungsstationen
Rettungsstationen im Bereich Miiggelsee - Spree

An den eingezeichneten Wasserrettungsstationen
wird wahrend der Sommersaison an Wochenenden
und Feiertagen der Bade- und Bootshetrieb
ehrenamtlich iberwacht.
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26 WRS-B Kamerun 6 45 89 27

27 WRS-A Friedrichshagen 6 45 50 24

28 WRS-B Teppich 6 4589 01

29 WRS-B Rahnsdorf 659 88 62

30 WRS-B Kleiner Mlggelsee 65982 01

32 WRS-B Seddinwall 67590 32

33 WRS-B GrolRe Krampe 65 94 04 45

34 WRS-B Seddinsee 675 95 94

35 WRS-B Schmackwitz 6755293

36 WRS-B Zeuthener See 67584 11

37 WRS-B Krossinsee 6 75 88 87

38 Stitzpunkt A Werft 6b 88 04 87

39 WRS-A Bammelecke 6744298 &

31 WRS-A Regattastrecke Griinau 6 74 39 24 i
|

IV Werft-B WendenschloRstralRe 65880170

Stand: Méarz 2003
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Daten & Fakten 2002, 2001 und 2000

2002 2001 2000
Ausbilder und Ausbildungshelfer 477 465 441
Ausbildungsstunden 36.581 35413 35.641
Schwimmprifungen
Frithschwimmer (Seepferdchen) 569 511 603
Deutscher JugendschwimmpaR '
Bronze 426 520 409
Silber 362 431 400
Gold 273 413 290
Deutscher Schwimmpald
Bronze 58 85 42
Silber . 43 97 54
Gold 27 47 7
Rettungsschwimmprifungen
Deutsches Rettungsschwimmabzeichen
Juniorretter 231 158 191
Bronze . 571 691 707
Silber 844 813 1.040
Gold 105 69 123
Wiederholungen bei Gold und Silber - - -
Spezialausbildungen
Lehrschein der DLRG 0 16 19
Bootsfihrerprifungen der DLRG 12 25 -
Deutsches Schnorcheltauchabzeichen 86 45 82
DLRG-Rettungstauchschein 1 0 12
Erste-Hilfe-Kurse 44 61 74
Erste-Hilfe-Kurse Teilnehmer 839 733 965
Erste-Hilfe-Kurse Trainingskurse 5 7 7
Erste-Hilfe-Kurse Trainingsteilnehmer 100 66 69
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RN,

2002 2001 2000
Rettungsstationen 26 26 26
Rettungsschwimmer 696 632 659
Freiwillig geleistete Wachstunden 199.303 198.196
Zum Einsatz kamen:
Motorboote 42 42 42
Ruderboote 2 2 2
Wasserrettungsfahrzeuge 9 9 9
Funkgerate 105 105 105
Meldeempfanger 150 150 150
Wiederbelebungsgeréte 47 47 47
Tauchgerate 65 65 65
+ div. Spezialgerate
Vorbereitung des Wasserrettungsdienstes
Zusatzliche Arbeitsstunden
in der Vor- und Nachsaison 4,770 8.037 6.939
Folgende Hilfeleistungen waren zu verzeichnen
Rettung aus Lebensgefahr 9 7 9
- davon unter Lebensgefahr 3
fur die Helfer
Wiederbelebungen 4 1 2
Badeunfalle leichter Art 71 119 31
Ermattete Surfer 11 3 17
Bootsbergungen 904 1.018 516
Bootsinsassen 1.477 1.649 822
Suche nach vermil3ten Personen 36 b4 31
1. Hilfe durch Rettungsschwimmer 394 707 353
Techn. Hilfen u. abgeschleppte Boote 215 342 590
Taucheinséatze 87 81 63
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Daten & Fakten 2002, 2001 und 2000

2002 2001 2000

Mitarbeiter 56 62 60
ABC-Dienst - - 29
Versorgungs-/Betreuungsdienst - = 31

Unterrichtsstunden an Katastrophenschutzschulen 468 823 834
ABC-Dienst 335 741 834
Versorgungs-/Betreuungsdienst 133 82 -

Zeitaufwand fiir Standortausbildung u. Ubungseinsétze 7.192 6.150 6.368
ABC-Dienst 3.519 1.896  1.709
Versorgungs-/Betreuungsdienst 3.673 4.254  4.659

Ubungen und Veranstaltungen des
ABC-Dienstes und des 53 61 50
Versorgungs-/Betreuungsdienstes

Sicherungsaufgaben, die z.T. auch wochentags erfiillt wurden

Segelregatten 63 52 53
Ruder- und Kanuregatten 19 13 18
Veranstaltungen mit Behinderten 2 1 2
Schwimmveranstaltungen 4 8 2
Triathlon 6 2 3
Film- und Fernsehaufnahmen 6 10 15
sonstige Veranstaltungen 28 8 12

Auswartiger Einsatz

Geleistete Wachstunden auf unseren

Wasserrettungsstationen an der

Nord- und Ostseekiiste wéahrend

der Sommerferien 3.480  3.693 1.955

Vom 14. August his 30. August 2002

waren insgesamt 150 Helfer des

ABC-Dienstes, des Betreuungszuges

und des Wasserrettungsdienstes im

Rahmen des Elbe-Hochwassers im
Katastropheneinsatz 926 Tage
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Das Jahr 2002, ein gutes Jahr fiir den

Katastrophenschutzdienst

Die Berliner DLRG wirkt schon tber 20 Jahre, zusam-
men mit den anderen Hilfsorganisationen, im Berliner
Katastrophenschutzdienst mit. Sie hat dabei die
Fachdienste ABC und Betreuung Gbernommen.

Sie gliedern sich in:
2 Erkundungstrupps
4 Betreuungsgruppen 4 Verpflegungsgruppen,
15 Kraftfahrzeuge 4 Feldklichen-Anhanger
1 Dekontaminatsgruppe fiir Gerat und

2 Dekontaminatsgruppen fur Personen.

2 Fihrungstrupps,

Fir diese Einheiten ist ein Personalumfang von 166
Helferinnen und Helfern vorgesehen, der allerdings
noch nicht erreicht werden konnte. Vor diesem
Hintergrund hat die Regelung, dass Wehrpflichtige
sich vom Wehr- und Zivildienst freistellen lassen
kénnen, wenn sie sich flr 6 Jahre zur Mitwirkung im
Katastrophenschutzdienst der DLRG verpflichten,
besondere Bedeutung.

Im Jahr 2002 wurden die Uber 21 Jahre alten ABC-
Erkundungsfahrzeuge erneuert. Die beiden neuen
ABC-Fahrzeuge verfiigen tber die nunmehr neueste
Mess- und Spiirtechnologie. Uber GPS-D Satelliten-
navigation und rechnergesteuerte Auswertung kénnen
die Messfahrten protokolliert und ausgewertet wer-
den. Zur Bedienung dieser umfangreichen Aus-
stattung wurden an der Berliner Feuerwehrschule die
ersten Ausbildungslehrgédnge flir unsere Mitglieder
durchgefihrt. Weiterhin wurde uns, als Ersatz fur
das 23 Jahre alte Platzhalterfahrzeug, ein dritter LKW
fir Dekontamination von Personen Ubergeben. Die
materielle Ausstattung wurde auf diese Weise nach-
haltig verbessert.

Unser Katastrophenschutzdienst wurde im Jahr 2002
mehrfach herangezogen. Bei einem Feuer in einer
Klinik fir psychisch Kranke in der Radelandstrasse
wurde der Betreuungszug am 12. Juni von der Berliner
Feuerwehr zur Betreuung der unverletzten Bewohner
alarmiert. Gliicklicherweise konnte das Feuer so schnell
geldscht werden, dass die Bewohner mit ihren Pflegern
nicht evakuiert werden muldten. Unsere Einheiten
hielten sich bereit, griffen aber nicht mehr mit ein.

Als am 10. Juli der Orkan uber Berlin tobte wurde ein
Zeltlager der Jugendfeuerwehr auf Schwanenwerder
von der AulRenwelt abgeschnitten. Zahlreiche Kinder
wurden dabei durch umfallende Baume verletzt, zwei
davon verloren ihr Leben. Auch den Eltern versperrten
umgesturzte Baume die Zufahrt zu ihren Kindern. In
einer nahegelegenen Polizeidienststelle wurde des-
halb eine Station zur Betreuung der Angehorigen,
zusammen mit den anderen Hilfsorganisationen auf-
gebaut und fur Essen und Trinken gesorgt. Die rest-
lichen Helfer hielten sich fir den Transport von
Verletzten bereit. Von einer geplanten Verlegung der
unverletzten Kinder in das Haus der DLRG wurde

Ubergabe des 1. ABC-Erkundungsfahrzeuges

schliel3lich Abstand genommen. Die Kinder blieben auf
Schwanenwerder und reisten am Morgen nach einem
Gottesdienst am Ort des Geschehens nach Hause.

Im August trat die Elbe nach starken Regenfallen lber
die Ufer, zahlreiche Deiche brachen. Fiir den Wasser-
rettungsdienst der DLRG begann der grof3te Einsatz
bundesweit. Die Einheiten des Katastrophenschutz-
dienstes wurden ebenfalls alarmiert, nicht zuletzt
wegen der mobilen Duschanlagen. Genau diese wur-
den im Einsatzraum an den Sammelstellen fir die
Evakuierten bendotigt. Die erste Aufgabe bestand
jedoch darin, fir die Bewohner des Ortes Muhlberg
und die Einsatzkriafte in Neuburxdorf in einer Schule
eine Notunterkunft einzurichten. Die Kameraden des
Betreuungszuges der DLRG Brandenburg halfen dabei
tatkraftig mit. Spater wurden diese Krafte im Land-
kreis Prignitz nach Perleberg verlegt. Abschlie3end
wurde die Duschanlage flr die Soldaten der Bundes-
wehr zur Verfigung gestellt.

Unabhangig von den Anforderungen von aulierhalb
sind die vier Verpflegungstrupps des Betreuungszuges
und die mobilen Duscheinrichtungen des ABC-
Dienstes fiir den internen Gebrauch bei der Aus-
bildung und fir Veranstaltungen viel gefragt.

Einmal jahrlich dben die Einheiten des Wasserret-
tungsdienstes fir mdgliche GroRRschadensereignisse
an der Oder. Die Katastrophenschutz-Einheiten stellen
dabei wieder die logistische Unterstlitzung sicher.

Die Helferinnen und Helfer des Katastrophenschutz-
dienstes sind bei fast allen Ausbildungsvorhaben und
Veranstaltungen der Berliner DLRG mit von der Partie
und stehen mit groBem Engagement flir mogliche
Einsatzfille ganzjdhrig — rund um die Uhr — zur Ver-
flgung.

Horst ARNHOLD
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Die Prifungen der DLRG im Schwimmen und Retten

Schwimmpriifungen

FRUHSCHWIMMER
(Abzeichen Seepferdchen)
SCHWIMMZEUGNIS FUR ERWACHSENE

~Sprung vom Beckenrand und 25 m Schwimmen
— Heraufholen eines Gegenstandes mit den Handen aus
schultertiefern Wasser

DEUTSCHER JUGENDSCHWIMMPASS
Deutsches Jugendschwimmabzeichen

A Deutsches Jugendschwimmabzeichen - Bronze
(Freischwimmer)

- Sprung vom Beckenrand und mindestens 200 m
Schwimmen in héchstens 15 Minuten

—einmal ca. 2 m Tieftauchen von der Wasseroberflache
mit Heraufholen eines Gegenstandes

—Sprung aus 1 m Héhe oder Startsprung

- Kenntnis von Baderegeln

B Deutsches Jugendschwimmabzeichen - Silber

- Startsprung und mindestens 400 m Schwimmen in
héchstens 25 Min., davon 300 m in Bauch- und
100 m in Riickenlage.

—zweimal ca. 2 m Tieftauchen von der Wasserober-
flache mit Heraufholen je eines Gegenstandes

— 10 m Streckentauchen

- Sprung aus 3 m Héhe

— Kenntnis von Baderegeln und Selbstrettung

C Deutsches Jugendschwimmabzeichen — Gold
(Mindestalter 9 Jahre)

— 600 m Schwimmen in héchstens 24 Min.

- 50 m Brustschwimmen in héchstens 70 Sec.

- 25 m Kraulschwimmen

—50 m Rulckenschwimmen mit Gratschschwung ohne
Armtétigkeit oder 50 m Riickenkraulschwimmen

- 15 m Streckentauchen

— Tieftauchen von der Wasseroberfliache mit Heraufho-
len von drei kleinen Tauchringen aus etwa 2 m Tiefe
innerhalb von 3 Min. in héchstens 3 Tauchversuchen

- Sprung aus 3 m Héhe

—50 m Transportschwimmen (Schieben oder Ziehen)

- Kenntnis von Baderegeln, Hilfen bei Bade-, Boots- und
Eisunféllen (Selbstrettung und einfache
Fremdrettung)

DEUTSCHER SCHWIMIMPASS
{ab 18 Jahre)
Deutsches Schwimmabzeichen

A Deutsches Schwimmabzeichen - Bronze
{Freischwimmer)

- Sprung vom Beckenrand und mindestens 200 m
Schwimmen in héchstens 7 Min
- Kenntnis von Baderegeln

B Deutsches Schwimmabzeichen — Silber

- Sprung vom Beckenrand und mindestens 400 m
Schwimmen in héchstens 12 Min.

—zweimal ca. 2 m Tieftauchen von der Wasserober-
fléche mit Heraufholen je eines Gegenstandes

- 10 m Streckentauchen

— 2 Spriinge vom Beckenrand (je ein Sprung kopf- und
fulBwarts)

— Kenntnis von Baderegeln und Selbstrettung

C Deutsches Schwimmabzeichen — Gold

— 1000 m Schwimmen in héchstens 24 Min. fir
Manner,
in héchstens 29 Min. fir Frauen

- 100 m Schwimmen in héchstens 1:50 Min. fiir
Manner,
in hochstens 2:00 Min. fiir Frauen

- 100 m Riickenschwimmen, davon 50 m mit Gratsch-
schwung ohne Armtatigkeit

— 15 m Streckentauchen

- Tieftauchen von der Wasseroberfliche und Heraufho-
len von drei kleinen Tauchringen aus 2 m Tiefe inner-
halb von 3 Min. in héchstens 3 Tauchversuchen

— Sprung aus 3 m Hohe oder 2 Spriinge aus 1 m Hohe,
davon je ein Sprung kopf- und fuRwarts

- 50 m Transportschwimmen {Schieben oder Ziehen)

— Kenntnis von Baderegeln, Hilfen bei Bade-, Boots- und
Eisunfallen (Selbstrettung und einfache
Fremdrettung)
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Die Prifungen der DLRG im Schwimmen und Retten

Rettungsschwimmprifungen

A Deutsches Rettungsschwimmabzeichen der DLRG - Bronze
{ab 12 Jahre)

— 200 m Schwimmen in héchstens 10 Min., davon 100 m in
Bauchlage und 100 m in Riickenlage mit Grétschschwung ohne
Armtéatigkeit

—100 m Schwimmen in Kleidung in héchstens 4 Min.,
anschlieRend im Wasser entkleiden

- 3 verschiedene Spriinge aus etwa 1 m Hohe

— 15 m Streckentauchen

—zweimal Tieftauchen 2-3 m von der Wasseroberflache, einmal
kopfwiérts und einmal fuRwarts innerhalb 3 Min. mit zweimali-
gem Heraufholen eines 5-kg-Tauchringes o. eines gleichartigen
Gegenstandes

—50 m Transportschwimmen (Schieben oder Ziehen)

— Nachweis der Kenntnisse zur Vermeidung von Um-
klammerungen sowie Fertigkeiten zur Befreiung aus
— Halsumklammerung von hinten
— Halswirgegriff von hinten

—50 m Schleppen mit Kopf- oder Achselgriff und dem Fessel-
schleppgriff nach Flaig

~ Kombinierte Ubung:

— 20 m Anschwimmen in Bauchlage, hierbei etwa auf halber
Strecke Abtauchen auf 2 — 3 m Wassertiefe und Herauftholen
eines 5-kg-Tauchringes oder eines gleichartigen Gegenstan-
des, diesen anschliel3end fallen lassen und das Anschwim-
men fortsetzen

— 20 m Schleppen eines Partners

—Demonstration des Anlandbringens

—Nachweis der Kenntnisse von Atmung und Blutkreislauf sowie
Durchflihrung der Wiederbelebung

—Nachweis folgender Kenntnisse:

— Gefahren am und im Wasser

— Hilfe bei Bade-, Boots- u. Eisunfallen {Selbst- u. Fremdrettung)

- Aufgaben der DLRG

B Deutsches Rettungsschwimmabzeichen der DLRG — Silber
(ab 15 Jahre)

— 400 m Schwimmen in hdchstens 15 Min., davon 50 m Kraul-
schwimmen, 150 m Brustschwimmen u. 200 m Schwimmen
in Rickenlage mit Gratschschwung chne Armtéatigkeit

—300 m Schwimmen in Kleidung in hochstens 12 Min.,
anschlief3end im Wasser entkleiden

- Sprung aus 3 m Hohe

— 25 m Streckentauchen

—dreimal Tieftauchen 3-5 m von der Wasseroberflache, zweimal
kopfwiérts und einmal fuBwarts innerhalb 3 Min. mit dreimali-
gem Heraufholen eines 5-kg-Tauchringes oder eines gleicharti-
gen Gegenstandes

- 50 m Transportschwimmen: Schieben oder Ziehen in héchstens
1:30 Min.

— Nachweis der Kenntnisse zur Vermeidung von Um-
klammerungen sowie Fertigkeiten zur Befreiung aus
- Halsumklammerung von hinten
— Halswiirgegriff von hinten

- 50 m Schleppen in héchstens 4 Min., beide Partner in Kleidung,
je eine Halfte der Strecke mit Kopf- oder Achsel- und einem
Fesselschleppgriff

— Kbmbinierte Ubung:
—20 m Anschwimmen in Bauchlage
- Abtauchen auf 3 - 5 m Tiefe, Heraufholen eines 5-kg-Tauch-

ringes oder eines gleichartigen Gegenstandes, diesen
an-schlief3end fallen lassen

- Ldsen aus einer Umklammerung durch einen Befreiungsgriff
—25 m Schleppen
—Anlandbringen des Geretteten

—3 Min. Vorfihren der Wiederbelebung
— Nachweis der Kenntnisse von Atmung und Blutkreislauf sowie
Durchfiihrung der Wiederbelebung
— Nachweis folgender Kenntnisse:
— Gefahren am und im Wasser
- Hilfe bei Bade-, Boots- und Eisunféllen (Selbst- und Fremd-
rettung)
— Erste Hilfe bei Unfillen
— Rechte und Pflichten bei Hilfeleistungen
— Rettungsgerate
- Aufgaben und Tétigkeiten der DLRG

C Deutsches Rettungsschwimmabzeichen der DLRG -~ Gold
(ab 16 Jahre)

—300 m Flossenschwimmen in héchstens 6 Min., davon 250 m in
Bauch- oder Seitlage und 50 m Schleppen, Partner in Kleidung

—300 m Schwimmen in Kleidung in héchstens 9 Min.,
anschlielend im Wasser entkleiden

— 100 m Schwimmen in héchstens 1:40 Min.

—30 m Streckentauchen, dabei von 10 kleinen Ringen o. Tellern,
die auf einer Strecke von 20 m in einer héchstens 2 m breiten
Gasse verteilt sind, mindestens 8 Stiick aufsammeln

—dreimal Tieftauchen 3-5 m in Kleidung innerhalb v. 3 Min.: das
erste Mal mit einem Kopfsprung, anschlieRend je einmal kopf-
und fuBwarts von der Wasseroberflache mit gleichzeitigem
Herautholen von jeweils zwei 5-kg-Tauchringen oder gleichar-
tigen Gegenstédnden, die etwa 3 m voneinander entfernt liegen

—50 m Transportschwimmen, beide Partner in Kleidung, Schie-
ben oder Zighen in hichstens 1:30 Min.

— Nachweis der Kenntnisse zur Vermeidung von Umklammerun-
gen sowie Fertigkeiten zur Befreiung aus
— Halsumklammerung von hinten
— Halswiirgegriff von hinten

- Koembinierte Ubung (beide Partner in Kleidung):

— 25 m Schwimmen in héchsten 30 Sec.

— Abtauchen auf 3 - 5 m Tiefe, Heraufholen eines 5-kg-Tauch-
ringes oder eines gleichartigen Gegenstandes, diesen
anschlief3end fallen lassen

- Ldsen aus einer Umklammerung durch einen Befreiungsgriff

— 25 m Schleppen in hdchstens 60 Sec. mit einem Fessel-
schleppgriff

- Anlandbringen des Geretteten

-3 Min. Vorflihren der Wiederbelebung

- Handhabung folgender Rettungsgeréte:

- Retten mit Rettungsball und Leine: 12 m Weitwerfen in einen
Zielsektor mit 3-m-Offnung: 6 Wiirfe innerhalb von 5 Min.,
davon 4 Treffer

— Retten mit Rettungsgurt und Leine

—Handhabung gebrauchlicher Wiederbelebungsgerate

- Nachweis folgender Kenntnisse:

- Wiederbelebungsmethoden

— Erste-Hilfe-MaRnahmen

- Die DLRG: Organisation, Aufgaben unter besonderer Beriick-
sichtigung des Rettungswachdienstes

—Nachweis d. erfolgreichen Teiln. an einem Erste-Hilfe-Kursus
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50 Jahre Tempelhof - Unser Jubilaum!

Am 1.November 2002 war es soweit, grol3 wurde das
50-jahrige Jubildum des DLRG-Bezirkes Tempelhof
gefeiert. Es sollte nicht nur ein Jubilaum sein, sondern
auch ein groRes Dankeschdn fir alle ehrenamtlichen
Helfer in der Halle und auf den Stationen sowie fiir alle
passiven Mitglieder, Spender und Férderer der DLRG-
Tempelhof.

Dazu trafen sich viele Eingeladene im Gemeinschafts-
haus Lichtenrade, wo es zur BegriBung der Géaste ein
Glas Sekt gab. Fir das passende Ambiente sorgten
Kerzenschein und dekorierte Tische bei musikalischer
Begleitung.

Der Bezirksleiter Kam. WEIsT erdffnete die Veranstal-
tung offiziell und bat den Ehrengast und Hausherren,
den Bezirksbirgermeister Ekkerhard Banp, das Wort
zu ergreifen. Bezirksblirgermeister BAnD wirdigte in
seiner sehr persodnlichen und engagierten Rede die
Leistungen der Tempelhofer Mitglieder und schilderte,
wie er selbst bei einem Segelunfall durch die DLRG
gerettet wurde.

Die Bezirksleiter der DLRG-Tempelhof der letzten 50 Jahre mit dem
Bezirksbiirgermeister von Tempelhof, v.l.n.r: Glinter Kiarr, der Bezirks-
biirgermeister Ekkehard Banp, Wolfgang Pickert und Frank WeisT

Nattirlich kamen auch unsere Ehrenmitglieder Gunter
KLaTT, als Griinder des DLRG-Bezirkes Tempelhof und
Wolfgang PickerTt, dessen langjahrige Téatigkeit als

Die Organisatorinnen , Tina & Sabine” bei der Modenschau ,Reise durch
die Dienstkleidung“

Bezirksleiter den Bezirk Tempelhof pragte, zu Wort und
schilderten in ihren Reden eindrucksvoll den Werde-
gang der DLRG-Tempelhof, der so eng mit ihren eige-
nen Lebenswegen verbunden ist.

Die Gliickwiinsche des Landesverbandsvorstandes
wurden vom Kam. Glinter HAnKE Gbermittelt. Und der
Bezirksleiter Frank WEeisT dankte der Organisatorin der
Veranstaltung, der Leiterin der Offentlichkeitsarbeit
Jessica WieHe. Dann wurde das Buffet eréffnet, an dem
man sich mit vielen leckeren Speisen, von Suppe und
Braten iiber Fingerfood, vegetarische Kostlichkeiten
und Lachs bis zu den Fleischpasteten verwdéhnen
lassen konnte. '

Das Programm des Abends wurde durch eine Moden-
schau eingeleitet, die die DLRG-Dienstkleidungen in
Wechsel der Zeiten vorfilhrte und von Sabine ScHrROTH
und Tina KreTscHmAnN effektvoll in Szene gesetzt wur-
de. Insbesondere der Kam. Thorsten KLuGE wird vielen
unvergesslich bleiben, aber auch den anderen Models
sei an dieser Stelle ausdriicklich gedankt.

Weiter ging es mit einer Varietevorstellung des
Jongleurs Cotton :
McaLLon, der mit
seiner Darbietung
ein wirkliches High-
light des Abends
war und sein Pub-
likum begeisterte.
Danach war das
offizielle Programm
beendet, doch mit
dem Feiern war
noch lange nicht
Schluss. Bei Musik
wurde getanzt, ge-
gessen und getrunken bis die Letzen morgens um drei
nach Hause gingen.

Es war eine sehr schone und erfolgreiche 50-Jahr-
Feier, die vielen in sehr guter Erinnerung bleiben wird.

Thorsten SCHOLZ
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Demonstration der Sportler gegen BéaderschlieBung

Am 13. Februar 2002 tagte der Aufsichtsrat der
Berliner Bader-Betriebe, um lber die SchlieRung von
Berliner Schwimmbhallen zu entscheiden. Aus diesem
Anlal® hatte der Berliner Schwimmverband zu einer
Demonstration um 08:00 Uhr vor dem Roten Rathaus
in Berlin-Mitte aufgerufen.

Ungefahr 1.000 Schwimmfreunde, ausgestattet mit
Transparenten und Trillerpfeifen, waren gekommen,
um gegen die geplanten SchlieBungen von Schwimm-
badern zu demonstrieren. Auch die DLRG war natiir-
lich vertreten.

In eindringlichen Warten appellierten die Vorsitzenden
verschiedener Sportverbidnde ,Hande weg von den
Schwimmbadern® - ,Heute sind es die Schwimm-
hallen, morgen Sportpldtze und Turnhallen” -
~Claudia Pechstein holte dieses Mal Gold, aber viel-
leicht kann auch sie bald nicht mehr trainieren”.

Von den Politikern hatte Marlies WaNJura, Blrger-
meisterin des Bezirks Reinickendorf den Weg zum
Roten Rathaus gefunden. lhre Rede richtete sie

an die Adresse des Berliner Senats. Sie erinnerte an
den Wortlaut der Koalitionsvereinbarung: ,Wir sind
gegen Gewalt, wir wollen Anti-Gewalt”, ,,Wir wollen

die Jugend von der Strale holen”, heil3t es dort. In
ihrem Bezirk ist Frau WanJura auch flr den Bereich
Gesundheit zustandig und sie wies in dieser Funktion
darauf hin, dass bei fehlenden Sportméglichkeiten
dann letztendlich doch wieder die Bezirke durch ho-
here Leistungen gefordert seien.

Peter HaniscH, Prasident des Landessportbundes
forderte die politisch Verantwortlichen auf: , Setzt Euch
mit uns an einen Tisch! Es sind jetzt die Bezirksdmter
gefordert!”

Gegen 09:00 Uhr war diese Demonstration zu Ende.
Es bleibt zu winschen und zu hoffen, dass sie in die
Ohren und in das Gewissen derjenigen gedrungen ist,
die Uber die Zukunft der Berliner Schwimmbéader zu
entscheiden haben.

Allen, die es ermdglichen konnten, trotz des recht
ungunstig angesetzten Zeitpunktes flir diese Demon-
stration auf dem Platz vor dem Roten Rathaus zu
erscheinen, mdchten wir an dieser Stelle besonders
herzlich danken.

Renate GESCHKE

Der Berliner Sport kimpft gegen die sportfeindlichen Beschliisse der Senatskoalition und ruft zur Solidaritat aller

Biirgerinnen und Blirger sowie Freunde des Sports auf

BaderschlieSungen treffen die Blirger direkt, vor allem Kinder, Jugendiiche, Senioren, Familien und sozial
Schwiéchere. Ein finanzieller Nutzen dadurch ist zweifelhaft! Jeder in den Schwimmsport investierte Euro bringt
ein Vieffaches an Gewinn flir die Gesundheit, fiir die Jugend- und Seniorenarbeit, die Gewaltprévention und das
soziale Miteinander. Der Berliner Sport hat bessere Vorschlige und wird fiir den Erhalt der Schwimmbéder

kdmpfen!
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Wenn Sie uns suchen, finden Sie uns auch...

Bezirk Schwimmausbildung / Wasserrettungsstation Geschiaftsstelle /
Ansprechpartner Bankverbindung
CHARLOTTENBURG Stadtbad Krumme Str. 10 StoRensee: Tel.: 361 66 18 Telefonhotline: 31 50 76 78
10585 Berlin Station: 212 Bln. Sparkasse: 03 4001 20 13
Mi. 17.30-20.30 Uhr Boot: Adler 12 BLZ: 10050000
Fr. 17.30-19.30 Uhr Info-Tel.: 31 50 76 78
VIARZAHN / Schwimmbhalle Zingster Str. 16 -/- -/-
HELLERSDORF 13051 Berlin Bin. Sparkasse: 12 74 05 200
Di. und Do. 19.00-20.00 Uhr (Kinder) BLZ: 10050000
SSE - Landsberger Allee
10249 Berlin,
Di. und Do. 20.00-21.30 Uhr
TREPTOW/ FEZ Wuhlheide Friedrichshagen -/-
KOPENICK Mi. 17.00-21.00 Uhr Tel.: 645 50 24 BfG 1788 32 67 00
Station: 261 BLZ 100101 11
Boot: Adler 61/ 62
FREIDRICHSHAIN/ Stadtbad Baerwaldstr. 64 — 67 Radfahrerwiese: Schleiermacherstr. 37
KREUZBERG 10961 Berlin Tel.: 803 50 57 10961 Berlin
Mi. 18.00-21.00 Uhr Station: 219 Mi. ab 18.00 Uhr
Stadtbad Spreewaldplatz Boot: Adler 19 Tel.: 691 45 55
10999 Berlin Fax: 6940 10 80
Mo.18.00-21.30 Uhr
Fr. 18.30-21.30 Uhr
Bewegungsbad Kohlfurter Str. SEB AG 1505211300
10999 Berlin BLZ 100 101 11
Fr. 16.00-17.00 Uhr . dirgkreuzberg@t-online.de
LICHTENBERG SSE Schwimm- und Sprunghalle  Bammelecke, Tel.: 674 42 98 —if=
im Europapark Station: 264 Berl. Sparkasse: 217 33 13 250
Paul-Heyse-Str. 26 Boot: Adler 63 /64 /65 BLZ 100 500 00
10407 Berlin Regattastrecke, Tel.: 67439 24
Mi. 18.00-21.30 Uhr Station: 268
Boot: Adler 68
Werft: Tel.: 65 88 04 87
MITTE Schwimmbhalle -/- www.mitte.dirg.de
Fischerinsel 11 - 10179 Berlin info@mitte.dlrg.de
Do. 16.00-21.30 Uhr {ab 6 Jahre}) SEB 1472412600
BLZ 100 101 11
NEUKOLLN Kombibad Lipschitzallee 25 Grunewaldturm, Tel.: 304 62 65 Alt-Britz 107-109,
12351 Berlin Station: 216 / Boot: Adler 16 12359 Berlin
Do. 18.30 -20.30 Uhr Freibad Wannsee, Tel.: 803 31 10 Mo.17.30 - 19.30 Uhr
Stadtbad Ganghofer Str. 3 Station: 222 / Boot: Adler 22 Tel.: 606 30 96
12043 Berlin Kleiner Wannsee, Tel.: 805 14 22 Fax: 60 79 70 64
Mo. 18.30-20.00 Uhr Station: 223/ Boot: Adler 23
Heckeshorn, Tel.: 805 20 09 Postbank: 311 34-105
Station: 224 / Boot: Adler 24 BLZ 100 100 10
PANKOW Schwimmbhalle Buch -/= Geschaftszeit wahrend
Wolfgang-Heinz-Stral3e 41 der Schwimmzeit im Bad
13125 Berlin Postbank: 1651 32-105
Do. 18.00-21.30 Uhr BLZ 100 100 10
REINICKENDORF Stadtbad Paracelsus-Bad Saatwinkel, Tel.: 334 30 34 Alt-Heiligensee 39
Roedernallee 200 Station: 241 13503 Berlin
13407 Berlin Forsthaus, Tel.: 4 33 97 97 Do. 18.30- 20.30 Uhr
Mo. 19.00-21.15 Uhr Station: 232 / Boot: Adler 32+33 Tel.: 431 90 48
SEB 16 86 44 66 00
BLZ 100 101 11
SCHONEBERG Sport- und Lehrschwimmbhalle Kuhhorn, Tel.: 304 63 72 —/-

Sachsendamm 11
10829 Berlin
Fr. 19.15-21.30 Uhr

Station: 215
Boot: Adler 15

Bln. Postbank 18 19 40-102
BLZ 100 100 10

Stand: Marz 2003
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Bezirk

Schwimmausbildung /
Ansprechpartner

SPANDAU

STEGLITZ/
ZEHLENDORF

TEMPELHOF

TIERGARTEN

WEDDING /
PRENZLAUER BERG

WEISSENSEE

WILMERSDORF

Aufgrund der beabsichtigten BaderschlieRungen ist es erforderlich, sich telefonisch von den Trainingszeiten zu informieren.

Schwimmbad Spandau-Sid
Gatower StralRe

13595 Berlin

Di. 18.00—-21.00 Uhr
Info-Tel.: 33 50 73 17
spandau@berlin.dirg.de

Schwimmbad
Finkensteinallee 73
12205 Berlin

Do. 18.00-21.30 Uhr
Schwimmbad
Reha-Zentrum
Teltower Damm 95-123
14165 Berlin

Mo. 18.00-20.30 Uhr
Mi. 17.30-20.30 Uhr
Fr. 18.00- 19.00 Uhr

Ausbildungsstatte:
Bergstr. 90, 12169 Berlin

Schwimmbad

Gotzstr. 14 — 18, 12099 Berlin
Info-Tel.: 0162/475 50 72
Di.+Do. 18.30-21.30 Uhr
www.tempelhof.dirg.de

Stadtbad Tiergarten
Sevydlitzstr. 7

10557 Berlin

Fr. 18.00- 21.00 Uhr

Stadtbad Wedding
Gerichtstr. 65 - 13347 Berlin
Di. 17.00-21.00 Uhr
Schwimmbhalle
Thomas-Mann-Str.

Do. 17.30-20.45 Uhr

Schwimmbhalle im Sportforum
Fr. 17.30-21.00 Uhr

Stadtbad Wilmersdorf I,
Fritz-Wildung-StraRe 7

14199 Berlin

Sa. 15.00-18.30 Uhr

davon 16.30 - 18.30 Uhr
Anfangerschwimmen flir Kinder

Wasserrettungsstation

Geschiftsstelle /
Bankverbindung

Burgerablage, Tel.: 335 44 88
Station: 236 / Boot: Adler 36
Hakenfelde, Tel.: 335 48 27
Station: 238/ Boot: Adler 38
Badewiese, Tel.: 365 46 17
Station: 217 / Boot: Adler 17
Glienicker See, Tel.: 365 40 95
Station: 247 / Boot: Adler 47

Schildhaorn, Tel.: 304 61 41
Station: 214/ Boot: Adler 14
Tiefehorn, Tel.: 805 16 61
Station: 225 / Boot: Adler 25+28
Jagen 95, Tel.: 805 13 09
Station: 226 / Boot: Adler 26
Jagen 97, Tel.: 805 13 93
Station: 227 / Boot: Adler 27

Techn. Leiter: Peter Sal3
Tel.: 0171/520 80 80

Geschéaftsfihrer: Klaus Helmich
Tel.: 76 40 33 41

Grol3es Fenster, Tel.;: 80372 78
Station: 221 / Boot: Adler 21
Lieper Bucht, Tel.: 803 59 44
Station: 218/ Boot: Adler 18

Reiswerder, Tel.: 432 50 05
Station: 231/ Boot: Adler 31+37

Scharfenberger Enge,

Tel.: 433 63 96

Station: 234 / Boot: Adler 34
Sandhausen,

Tel.: 43157 10

Station: 235 / Boot: Adler 35+39

Postfenn, Tel.: 304 36 26
Station: 213/ Boot: Adler 13

Teufelssee, Tel.: 3043355
Station: 242 / Boot: Adler 42

Ausbildungsleiter: Uwe Zarbock, Tel.: 363 74 37

Mi. 20.00 — 22.00 Uhr
Rettungsschwimmen und

Anfangerschwimmen f. Erwachsene

Ausbildungsleiter: Uli Dirks, Tel.: 392 25 66

UBS-Bad
Hildegardstr. 28 - 10715 Berlin

Sa. 10.00 -13.00 Uhr Baby- u. Kleinkinderschwimmen

Sa. 13.00 - 14.00 Uhr u. Mi. 18.45 — 20.15 Uhr Aqua-Fithess
Anmeldung: Angela Kéring, Tel.: 802 42 49

Mi. 18.00 —18.45 Uhr Anfangerschwimmen flir Kinder

=i
Posthank: 33384-109
BLZ 10010010

Geschaftsstelle und
Do. 18.00-21.00 Uhr
Schwimmbad
Finckensteinallee 73
12205 Berlin

Jugendzentrum:
Claszeile 57, 14165 Berlin
Tel.: 815 40 40

Berliner Sparkasse:
KKto.-Nr.: 03 40 01 20 05
BLZ 100 500 00

il
BIn. Sparkasse: 03 400 120 21
BLZ 100 500 00

=
SEB AG 1505 21 9600

BLZ 10010111

BIn. Sparkasse: 03 40 00 99 34
BLZ 100 500 00

Geschéftsstelle und
Ausbildungsstatte:
Gottschedstr. 4

13357 Berlin

SEB AG 14 26 19 88 00
BLZ 100101 11

Geschaftsstelle, Tel.: 512 68 38
Bln. Sparkasse: 03 40 01 20 48
BLZ 100 500 00

Lehr- und Fortbildungsstéatte
(LUF)-Wilmersdorf

14199 Berlin
Farckenbeckstr, 14a

Tel.: 8237013

Erste Hilfe Ausbildung

Di. 18.00-21.00 Uhr

(1. - 4. Di. im Monat)

Jeden 1. Sa. im Monat

von 09.00 - 15.00 Uhr
Lehrgang Lebensrettende
Sofortmaldn. (nur nach Anmeld.
bei Ausbildungsleiter Martin
Hansch, Tel.: 413 92 99)

Postbank: 303 63-109
BLZ 100 100 10
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Stresshormone unter Druck - Dem Tauchertod auf der Spur

Ausgangssituation: Ein Mann auf einem Fahrrad-
Trainer, eine halbe Stunde moderate Anstrengung,
Puls bei 140. Alles wie im Fitnesscenter. Alles? Weit
gefehlt, denn dieser Sportler tritt unter Wasser in die
Pedale. Mit Lungenautomat im Mund und Sicherungs-
taucher an der Seite. Im Dienste der Wissenschaft.
Und das bedeutet Online-Pulsiiberwachung, Blutab-
nehmen vorher und nachher, anschliel3end Entnahme
einer kieinen Muskel-Gewebeprobe.

e— p——— Das Ganze findet im
Rahmen einer Studie
von Sportmedizinern der
Freien Universitat Berlin
in Zusammenarheit mit
der DLRG, deren Bundes-
lehr- und Forschungs-
statte Giber einen europa-
weit einzigartigen Tauch-
turm verfligt, statt. Ergo
Dive heil3t das Projekt.
Von der in dieser Studie
betriebenen Grundlagen-
forschung erhoffen sich
die Forscher neue Er-
kenntnisse lUber physio-
logische Vorgdnge im
Radfahren fiir die Wissenschaft KoOrper wiahrend eines
im DLRG-Tauchfurm Tauchgangs_ Dazu mes-
sen die Wissenschaftler Stresshormone im Blut und
Stoffwechselprodukte im Muskelgewebe. ,Gemein-
sam ist den MessgroRen, dass sie bereits durch das
Eintauchen des Kérpers im flachen Wasser beeinflusst
werden. Was genau aber unter Wasser, beim Tauch-
gang, mit diesen koérpereigenen Hormonen und
StoffwechselgroRen passiert, weill man nicht”, erklart
der Sportmediziner Prof. Dieter BoninGg. Die zur Zeit
laufende Studie soll darauf Antworten geben. Das
Eintauchen in Wasser wirkt vielseitig, vor allem auf
das Herz-Kreislaufsystem, den Elektrolyt- und Wasser-
haushalt des Korpers, sowie den Muskelstoffwechsel.
Dies wiederum verandert unsere korperliche Lei-
stungsfahigkeit wahrend eines Tauchgangs. Die an der
Untersuchung beteiligten Wissenschaftler gehen da-
von aus, dass ungenligende kdrperliche Leistungs-
fahigkeiten Ursache vieler Arten von Tauchunfallen

— : . sind. Es liegt also na-
he, die akute korperli-
che Belastung beim
Tauchen genauer zu
untersuchen. Nach-
dem die Sportmedi-
ziner der Freien Uni
versitat schon im ver-
gangenen Jahr erst-
mals die Stresshor-

Im Druckkammerzentrum der DLRG
kénnen bis zu 150 m simuliert werden

mone beim Tauchen in Ruhesituationen gemessen
hatten, stehen diesmal die Verdnderungen bei kirper-
licher Anstrengung unter Wasser im Mittelpunkt des
Interesses. Bei jedem der 15 am Versuch teilnehmen-
den Sporttaucher werden Stresshormone und weitere
Parameter bei exakt vergleichbarer kdrperlicher Arbeit
einmal an Land und einmal unter Wasser gemessen.
Der Abgleich der Belastungen und Messergebnisse
ermdglicht, den Einfluss der Situation Tauchen auf die
Hormone und Stoffwechselprozesse zu beurteilen.
Mdglicherweise kdnnen die auf diese Weise gewon-
nenen Erkenntnisse in Zukunft Tauchunfélle verhin-
dern helfen. ,Wir sehen noch Lucken-in den gegen-
wartigen Tauchtauglichkeits-Untersuchungen. Gelingt
es, die Belastungssituation beim Tauchen exakt zu cha-
rakterisieren, ermoglicht das eine effizientere Untersu-
chung”, bestétigt Dr. Glnter STROBEL.

Dr. Matthias BERGBAUER

Aus der Zeitschrift ,,unterwasser — das Tauchmagazin®,
Ausgabe Oktober 2002

Nachlese...

Im vergangenen Jahr konnte man an dieser Stelle von
aktuellen Forschungen im Berliner Tauchturm lesen.
Mit dem sogenannten PROTOIS-PROJEKT legte das
Institut fiir Sportmedizin der Freien Universitat Berlin
zusammen mit der DLRG die Grundlagen fir neue
Erkenntnisse auf dem Gebiet der Tauchmedizin. Das
Nachrichtenmagazin DER SPIEGEL berichtete im Heft
XX/2001 ausfiihrlich darGber. Achtzehn Rettungs-
taucher aus Berlin und Potsdam absolvierten im
Tauchturm jeweils drei Tauchgédnge mit verschiedenen
Atemgasen bis auf 44 m Wassertiefe, ohne sich dabei
kérperlich anzustrengen. Vor, wéhrend und nach dem
Tauchen wurde ihnen arterielles Blut entnommen, um
die Stresshormonkonzentration zu ermitteln. Das Re-
sultat (iberraschte sogar die Sportmediziner. Bei gut
ausgebildeten und routinierten Mé&nnern wie unseren
Rettungstauchern, bewirken Tieftauchgdnge mit Gerat
keinen statistisch signifikanten Anstieg der Stress-
hormone im Korper. Mit anderen Worten: Der reine
Aufenthalt mit einem PreRlufttauchgerat unter Wasser,
ohne kérperliche Anstrengung, scheint fur diese
Gruppe von Versuchspersonen, selbst in erheblichen
Tauchtiefen, keine Belastung des Herz-Kreislauf-Sys-
tems darzustellen, eher eine Entlastung. Aufbauend
auf diesen Erkenntnissen wurde in bewahrter Ko-
operation die ErgoDive-Studie durchgefihrt, Gber die
in dem oben stehenden Artikel berichtet wird.

Dr. G. STROBEL & F. WEIST
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Wasserrettungsdienst in Binz auf Rugen

Der 28. Juli 1912 war jener Tag, als das schlimme
Unglick in Binz passierte. Siebzehn Menschen ertran-
ken beim Einsturz der dortigen Landungsbriicke. Sie
kamen um, weil sie nicht schwimmen, bzw. sich aus
dem entstandenen Durcheinander nicht befreien konn-
ten. So fanden sich weitsichtige Menschen, die Gber ein
Jahr spater, am hundertesten Jahrestag der Volker-
schlacht bei Leipzig, in Leipzig die Deutsche Lebens-
Rettungs-Gesellschaft grindeten. Das Motto: KAMPF
DEM NASSEN TOD ist noch heute aktuell und stellt die
Grundlage flir alle Bemihungen der DLRG dar.

Am 31. Juli 2002 erinnerte die DLRG in einer Feier-
stunde an die Opfer des Seebriickenungliicks vor
90 Jahren in Binz auf Rlgen. Der DLRG-Prasident
Dr. Klaus WIiLKENS wies in seiner Ansprache darauf
hin, dass Anfang des 20. Jahrhunderts in Deutschland
pro Jahr mehr als 5.000 Menschen ertranken und
nur etwa drei Prozent der Bevdlkerung schwimmen
konnten. In 90 Jahren sei es der DLRG gemeinsam mit
anderen Rettungsorganisationen gelungen, die Zahl
der Ertrinkungsunfélle um 90 Prozent zu verringern.
Bundeskanzler Gerhard ScHRODER traf am15b. August
2002 in Binz auf Rigen mit Prasidiumsvertretern der
DLRG zusammen, um sich tber die Sicherheit im und
am Wasser zu informieren. Der Kanzler besuchte zu-
nédchst eine Wachstation der DLRG, wo er sich Uber die
Leistungsfahigkeit des ehrenamtlich organisierten
Wasserrettungsdienstes in Deutschland ein Bild mach-
te. In der anschlielRenden Klausurtagung ging es im
Gesprich mit Gerhard ScHrRODER um Fragen liber die
weitere Verbesserung der Rahmenbedingungen fir
blrgerliches Engagement in Deutschland, die positi-
ven Auswirkungen des neuen Job-Aktiv-Gesetzes
fir die DLRG, die Einbindung der Wasserrettung in
Rettungsdienst/Zivil- und Katastrophenschutz sowie
um den Erhalt ausbildungsgeeigneter Schwimmbader.
Auch an diesem traditionsreichen Ort auf der Ostsee-
insel Rigen wird in der Badesaison eine ausgezeich-
nete Wasserrettungsarbeit betrieben, wie sich jeder
Besucher und Urlauber vor Ort Uberzeugen kann. Der
sanftgeschwungene 4,5 km lange Sandstrand bistet an
sich schon ein beeindruckendes Bild. Viele Erholungs-
suchende beleben die Szenerie, vor allem an schénen
Wochenenden und bei schdonem Wetter. Sie liegen in
der Sonne, schwimmen durch die schwache Brandung
hinaus und geniel3en alles. Dass die DLRG prasent
ist, wird durch sechs unlUbersehbare Wachtlirme
augenscheinlich. Uber den Strand verteilt sind sie
von -jeweils zwei Rettungsschwimmern besetzt. Der
~Hauptturm” weist sechs Helfer auf, wo auch der
Gesamtverantwortliche residiert. Peter A. FISCHER,
ein Kamerad aus Kdln, hat alles im Griff. Er und seine
Mitarbeiter aus verschiedenen Landesverbdnden stel-
len die Ferienbesetzung. Der kameradschaftliche
Umgang der Helfer untereinander ist so, wie er nicht

Landungsbriicke in Binz auf Riigen

anders sein kann — hervorragend. Die Wachgénger
missen sich fir mindestens vierzehn Tage verpflich-
ten. Die Kurverwaltung sorgt flir freie Unterkunft und
Verpflegung. Ein téglicher Zuschul® von vier Euro ist
allerdings nicht viel, legt man die hohen Kosten in der
Region zugrunde. Wenn auch die Kurverwaltung die
zwei 50-PS starken Motorrettungsboote zur Verfligung
stellt, so mussen die DLRG-Leute doch alles an weite-
rer Ausrlstung selbst mitbringen. Ob es sich um
Dienstkleidung, Schwimmflossen, Fernglaser oder
sonstige Dinge handelt.

Trotzdem, es macht jedem Spald. Die Gewil3heit,
Ferien oder Urlaub sinnvoll zu verbringen, tut ein
ubriges und noch dazu ausgerechnet am Ursprungsort
der DLRG.

Peter FiscHeR, der Strandchef, halt viel von Tradition
und so muld jeder neu ankommende Wachgénger
zuerst zum Gedenkstein des damaligen Unglicks
gehen, der an der neu errichteten Briicke vor einigen
Jahren aufgestellt wurde.

Wolfgang PICKERT

Moderner, futuristisch anmutender Rettungsturm in Binz, gebaut
1968 von Bauingenieur Ullrich MUTHER
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Machen Sie mit bei der

Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft!

Haben wir Ihr Interesse flir die DLRG wecken konnen?

Mochten Sie mitmachen oder helfen?
Dann haben Sie viele Mdglichkeiten uns zu unter-
stiitzen!

Aktive Mitgliedschaft

Engagieren Sie sich im Wasserrettungsdienst, in der
Schwimmausbildung, der Jugendarbeit oder der
~DLRG-Verwaltung”.

Wir zeigen lhnen, wie man Menschen vor dem
Ertrinkungstod bewahrt und bilden Sie aus zum:

Schwimmer

¢ Rettungsschwimmer
e Funker

Bootsfihrer
Rettungstaucher
Ersthelfer

Eine nette Gemeinschaft von Gleichgesinnten freut
sich auf Sie!

BKK-VBU

B |LRE KRANKENKASSE

Das sollten Sie sich
nicht entgehen lassen!

Finanzielle Unterstiitzung

Falls Sie keine Maoglichkeit haben, die Arbeit der DLRG
aktiv mit zu gestalten, wiirde uns eine passive
Mitgliedschaft oder eine Spende bei unserer Arbeit
helfen.

Was ist zu tun?

Wir haben versucht, es lhnen so einfach wie méglich
zu machen. Auf der rechten Seite finden Sie eine Bei-
trittserkldrung. Bitte reiBen Sie diese einfach heraus,
tragen Sie lhre Daten und lhren Wunschbetrag ein -
und ab geht die Post. '

Fiir eine Spende kénnen Sie den vorgedruckten Uber-
weisungstrager oder den Zahlschein flir Bareinzah-
lungen bei lhrer Bank oder Sparkasse verwenden.

Noch Fragen?

Spenden und Mitgliedsbeitrage fiir die DLRG Berlin
sind steuerlich absetzbar. Vor allem aber helfen Sie
direkt dem Wasserrettungsdienst hier in Berlin.

Falls Sie weitere Fragen haben oder eine Spenden-
quittung bendtigen, ist lhnen unsere Geschaftsstelle
unter der Telefon-Nr.: (030) 36 20 95 50 gern behilflich.

Auf einen Blick:

13,3 % Beitragssatz
100 % Leistung
offen fiir alle

Vorteil fiir Berliner und Brandenburger:

Angebote zur Gesundheitsforderung
BKK-Aktivwoche

Internet: www.bkk-vbu.de

| Telefon: 01802 - 31 31 72°

© "6 Cenl je Gesprach - abhéngig von Ihrer Telefongeselischaft
| eMail: info@bkk-vhu.de
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Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
LV Berlin Bezirk:

Beitrittserklarung

Werden
Sie

Mitglied!

Helfen
Sie mit lhrer

Spende!

Helfen

Sie mit lhrer

Spende!

Name: Vorname:
Adresse:

Geburtsdatum: Geburtsort:
Telefon: Beruf:

lch trete der DLRG LV Berlin im ohigen Bezirk bei und zahle den laut Beitragsordnung

jeweils falligen Mitgliedsbeitrag.

Ort, Datum:

Unterschrift:

(bel Minderjéhrigen eines Erziehungsberechtigten)

Ihre Daten werden ausschlleBI:ch zur verbandsmternEn Verarbe:tung elek'tronlsch gespenchen

Gutschrlft [Zahlscheln ) Uberweisung durch

{Name und Sitz des heauﬁ:ragten Kredltinstltutsl

{Bankleitzahl)

Empfénger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen)

b lLLRG L.V, B.a.rFl

Konto-Nr. des Empfangers

T30, 20l 005, 1.2

bei (Kreditinstitut)

5 EB AG

in. e.. V..

.Bankleitzahl

1 000 017, A 1

E

Betrag™
o T T T 11110, ) )|

Verwendungszweck (insgesamt max. 2 Zeilen a 27 Stellen}
1

SHﬂetwd el/lAlrlbleld]

A 1 | ! |

Konto-Nr. des Kontoinhabers

YRLIREYEY |

KontoinrhaberfE]r‘izahl.er: Name (max. 27 Stellen, keine Stralien- oder Postfachangaben)

t! Id!l IplLIRl6! IBlelr!Lliln

Uberwe:sungsauftrag/ Zahlsche| n

(Name und Sitz des beauftragten Kredltmstltuts)

| Benutzen Sie bitte diesen Vordruck
| fur die Uberweisung des Betrages von
i Ihrem Konto oder zur Bareinzahlung,

| Den Yordruck bitte nicht beschadigen,

"""""""""""""""" ('I-?-'ﬁriic-l.e'rl‘z'éi-il.]‘ knicken, bestempeln oder beschmutzen.

Empfanger: Name, Vorname/Firma {max. 27 Stellen)
DLRG LV Berl
Konto-Nr. des Empfangers

1,505 21 0.5 02

bei (Kreditinstitut)

SEB AG

in e . V.

Bankleitzahi

100101141

E

UR [Betrag

Verwendungszweck [msgesamt max. 2 Zeilen & 27 Stell en

Spende/Arb e1

it! Idl IpILIRIGg! Blelr!L!iInl

Kontoinhaber/Einzahler: Name (max. 27 Stellen, keine Stralien- oder Postfachangaben) |

lKonto-Nr. des Kontoinhabers e e

Datum

Unterschrift



Einzugsermachtigung

Hiermit ermachtige ich die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Landesverband Berlin e.V.
zum Einzug des jeweils falligen Mitgliedsbeitrages.

von meinem Konto (Kto.-Nr.)

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft Geldinstitut:

Landesverband Berlin e.V. BLZ:

Am Pichelssee 20/21 Name des Kontoinhabers:

13595 Berlin Name des Mitgliedes:

Passend fiir eine Langhiille mit Fenster! Datum Unterschrift des Kontoinhabers
Beitragsordnung:

Unsere Mitgliedsbeitrage sind Jahresbeitrage.

Jahresbeitrage ab 1. Januar 2001

Erwachsene EUR 60,-
Jugendliche EUR 48,-

Familien EUR 120,-
Vereine EUR 150,
Firmen EUR 380,-

Mitgliedsbeitrage flir die DLRG sind steuerlich absetzbar.

Mit ihrer Beitrittserklarung kdnnen sie sich einen DLRG-Bezirk auswihlen, in dem Sie als Mitglied
betreut werden. Bitte tragen Sie Ihren Wunschbezirk, der nicht lhr Wohnbezirk sein muR, in das
Beitrittsformular ein. Informationen (iber die Bezirke finden Sie auf den Seiten 30 und 31.

Zentren fiir
berufliche Rehabilitation

Nach Unfall oder Krankheit einen neuen Beruf erlernen?

Chancen und Perspektiven fiir den Start in ein neues Berufsleben durch berufliche Rehabilitation fiir
Erwachsene, die aus gesundheitlichen Griinden ihren erlernten Beruf oder ihre bisherige Tatigkeit nicht mehr
austben kénnen. Ausbildung/Umschulung in kaufménnischen, technischen, IT- und Medienberufen,
_ auch vorbereitende MaBnahmen sind méglich.
| Beratung und Anmeldung durch die Service- und Beratungsstellen der Reha-Trager, z.B. des értlichen Arbeitsamtes.

Rufen Sie uns an.

BERUFSFORDERUNGSWERK BRANDENBURG BERUFSFORDERUNGSWERK BERLIN

| Kastanienallee 25, 16567 Muhlenbeck Epiphanienweg 1, 14059 Berlin-Charlottenburg
Telefon (03 30 56) 86-0, www.bfw-brandenburg.de Telefon (0 30) 3 03 99-0, www.bfw-berlin.de
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Letzte bzw. erste Meldungen

Wasserrettungsdienst an der Kiiste
Neue Chancen fiir arbeitslose Mitglieder der
DLRG

e Der Priasident der DLRG Dr. Klaus WiLkeNns informiert
die Gliederungen: Der Wasserrettungsdienst an den
deutschen Kisten und Binnengewdéssern ist und bleibt
das Aushéngeschild und eine der zentralen Aufgaben
der DLRG. Der Adler der DLRG steht seit nunmehr
80 Jahren fir Sicherheit beim Baden. Doch bei einem
steigenden Bedarf an Rettungsschwimmern wurde es
in den vergangenen Jahren immer schwieriger, vor
allem die DLRG-Wachen aul3erhalb der Hauptferienzeit
an der deutschen Nord- und Ostseekiste zu besetzen.
In diesem Jahr kdnnte sich das Problem aufgrund der
ungunstigen Ferientermine noch verschlimmern.
Durch die zahlreichen Uberschreitungen bei den
Sommerferien der Bundeslénder ergibt sich eine ver-
kilrzte und wahrscheinlich stark frequentierie
Hauptsaison...

...Viele unserer erwerbstatigen Rettungsschwimmer
mochten zwar Wachdienst machen, mussen ihr Hobby
aber nicht selten den zeitlichen Zwangen des Berufs
unterordnen. Aus diesem Grund kommt in Zukunft
den arbeitslosen DLRG-Mitgliedern eine besondere
Bedeutung zu. Nach der geanderten Rechislage duirfen
Arbeitslose inzwischen Uber einen langeren Zeitraum
im Wasserrettungsdienst eingesetzt werden, ohne
durch diese ehrenamtliche Tatigkeit ihr Anrecht auf
Arbeitslosengeld oder Arbeitslosenhilfe zu gefahrden.
Nun gilt es, diese motivierten Helfer als Rettungs-
schwimmer fur den Wachdienst zu gewinnen...

...Die Sicherung des Zentralen Wasserrettungsdien-
stes Kiiste (ZWRD) ist eine solidarische Verpflichtung
fur die gesamte DLRG, bundesweit...

Im Rahmen der Novellierung des Arbeitsforderungs-
rechts durch das Job-AKTIV-Gesetz ist die ,Verflg-
barkeitsregelung” seit Januar 2002 gestrichen. Diese
bestimmte, wenn man sich auf3erhalb des Zustandig-
keitsbereiches des Arbeitsamtes l&ngere Zeit authielt
oder sich mehr als 15 Wochenstunden blirgerschaft-
lich ehrenamtlich engagierte verlor man seinen Lei-
stungsanspruch. Jetzt kann man bis zu sechs Wochen
ehrenamtliche Betdtigung an einem fremden Ort
(zusétzlich zur Urlaubsregelung) ausfiihren. Arbeits-
lose durfen auch mehr als 15 Stunden wdchentlich
~burgerschaftlich” tatig sein.

Tragen wir alle im Rahmen unserer Moglichkeiten
dazu bei, dass die Wasserfreizeit an den Kisten
Deutschlands auch in Zukunft sicher bleibt.

Erster Einsatz am 18. Januar 2003

In einer Steganlage am Berliner Wannsee war ein ca.
8 Meter langes Kielboot gesunken und dann im Eis
eingefroren. Der Eigentlimer bat darum, sein Boot zu
bergen. Dies geschah am 18. Januar 2003. Das Pro-
blem war dabei, dass das Boot immer noch im 20 cm
dicken Eis steckte. Auch das Wasser in der Kajlite war
gefroren. Das hatte aber den Vorteil, dass der ausge-
tretene Dieselkraftstoff gebunden war. Zur Bergung
schlugen wir ein Loch ins Eis in der Kajiite und pump-
ten das Wasser heraus. Der ausgetretene Dieselkraft-
stoff blieb vollstdndig im Boot. Die Bergung dauerte
eine Stunde. Eingesetzt waren: drei Rettungsschwim-
mer der DLRG-Zentralstation, eine Motorpumpe mit
einer Leistung von 400 I/min und ein Wasserrettungs-
fahrzeug.

Frank VILLMOV
(aus dem Internet)

Eisrettungsiibung der DLRG LV Berlin und OG
Havelland

Am 12. Januar 2003 wollten wir verschiedene Metho-
den der Eisrettung ausprobieren. Die besten Erfolge
hatten wir mit einem Rettungsball an dem zusatzlich
eine Schlaufe angebracht wurde und der Leiter, die
Uber das Eisloch geschoben wurde. Der Rettungsball
ist eine schnelle Moglichkeit einen Verunglickten aus
dem Eis zu retten, ohne die Helfer zu gefahrden. Der
Nachteil ist, die verunfallte Person muss sich noch
festhalten und ihre Hand durch die Schlaufe stecken
kénnen. Fur Personen, die nicht mehr in der Lage sind
sich alleine festzuhalten, ist die Rettung mit der Leiter
die beste Moglichkeit. Der Retter legt sich auf die
Leiter und wird von zwei Helfern ber das Eisloch
geschoben.

Von einer Firma wurde uns fiir diese Ubung eine sehr
gute Warmebildkamera zur Verfligung gestellt. Leider
war die Reflektion des Eises so grof3, dass eine unter
das Eis geratene Person nicht zu erkennen war.

Die ganze Ubung wurde durch unsere Rettungstau-
cher gesichert.

Frank VILLMQOV
(aus dem Internet)
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Kurzberichte

Hoher Besuch im Landesverband
e Am 16. Marz 2002 besuchte der Prasident des
Abgeordnetenhauses, Walter Mowmprer (SPD) die

Einsatzleitstelle der DLRG in Spandau. Er informierte
sich dabei Uber die Arbeit der freiwilligen Helferinnen
und Helfer und wiirdigte deren ehrenamtlichen Einsatz

Walter Mowmrer (links), Président des Abgeordnetenhauses und
Hans SeeipeL, Prisident des Landesverbandes der DLRG Berlin, bei
der Hausbesichtigung

Walter Mownirer, Hans Seemer und Udo Rosentreter, Technischer
Leiter des Landesverbandes der DLRG Berlin (v.i.n.r.) in der Zentrale
der Tauchturmanlage

Bootsmesse ,,Boot und Fun” in Berlin

Gesamtansicht des Messestandes

e Berlin hat eine neue Bootsmesse: die ,Boot und
Fun”. Die Schau, die zum ersten Mal vom 14. bis 17.
November 2002 auf dem Messegeldnde am Berliner
Funkturm stattfand, sprach viele Menschen in Berlin
und seinem Umland an.

In Halle 4.1 am Stand F 2, prasentierte sich die DLRG
als einzige aktive Wasserrettungsorganisation von
Berlin. Alles was die interessierte Bevdlkerung wissen
sollte wurde auf der Wassersportausstellung gezeigt.
In Zusammenarbeit mit der DLRG Brandenburg und
einigen Sponsoren konnte ein interessanter Werbe-
stand aufgebaut werden, der von dem fachkundigen
Publikum rege in Anspruch genommen wurde.

Auszeichnungsveranstaltung

e Zum Dank und als Anerkennung fir ehrenamtlich
geleistete Dienste in der DLRG lud der Senator fur
Inneres, Dr. Ehrhard KorTing am 4. Dezember 2002 in
das Berliner Rathaus ein. In einer Feierstunde wurden
das Feuerwehr- und Katastrophenschutzabzeichen in
verschiedenen Stufen verliehen.

Staatssekretdar DiwiLL, flhrte in seinen Einfihrungs-
worten aus: ,...Diese Feierstunde soll Anlass sein,
allen ehrenamtlichen Helfern auf dem Gebiet der
Feuerwehr, des Rettungsdienstes sowie des Zivil- und
Katastrophenschutzes Dank zu sagen. Die heutige
Veranstaltung ist ein besonderes Jubildum. Es ist die
25. Veranstaltung seit der Stiftung des Feuerwehr- und
Katastrophenschutz-Ehrenzeichens im Land Berlin...”
Ausgezeichnet wurden:

Stufe Il (Gold) fiir 25-jahrige Mitarbeit

BaHro, Mirko

Kiecke, Brigitte

KrLuce, Gabriele

KLuce, Peter

K&BERLIN, Andreas
KrReTsSCHMANN, Christina

MULLER, Birgit
NawroT, Michael
NeeTzeL, Marlies
NeumANnN, Elvies
PresTEL, Christina
ScHaTz, Jurgen

Stufe Il (Gold) fur
40-jahrige Mitarbeit

Bock, Klaus
Feice, Karl-Heinz
GRUBERT, Klaus

Sonderstufe

WEIGEL, Jurgen
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NEU! NEU! NEU! NEU! NEU!

NEU!

NEU!

Das Buch ,, 100 Jahre organisierte Wasserrettung in
Berlin” handelt vom Wirken von Menschen und
Organisationen in Berlin und Umgebung gegen den
Nassen Tod.

Es ist die Darstellung der in den letzten 100 Jahren
unternommenen Versuche und Aktivitdten far den
Aufbau eines Wasserrettungsdienstes in der Stadt und
ihres Umlandes.

Drei Organisationen teilen sich heute die Arbeit im
Wasserrettungsdienst Berlin: Der Arbeiter-Samariter-
Bund (ASB), die Deutsche Lebens-Retiungs-Gesell-
schaft (DLRG) und die Wasserwacht des Deutschen
Roten Kreuzes (DRK).

Mehr als 100 Jahre ist es her, dass die Fischer vom
Berliner Miiggelsee und dann die wachsende Zzhl der
Berliner Wassersportler sich Gedanken dartiber mach-

ten, wie im Wasser in Not geraienen Menschen auf

schnellstem Wege Hilfe erhalten und geretiet werden
kénnen. Doch: Man steht nicht morgens auf mit der
Absicht, am Abend eine Wasserretiungsorganisation
zu griinden. Die Umsetzung dieser ldee dauerie Jahre.
Zuerst galt es die Menschen zu finden, die sich aus
eigenem Antrieb der Wasserrettung verschreiben woll-
ten und dann die Mittel zu beschaffen, um zan be-
sonders gefdhrdeten Stellen Beobachiungsiurme er-
richten und eine genligende Zahl von Retiungsbooten
mit der dazugeh&rigen Ausrlistung bereithalien zu
kénnen.

Die Geschichte dieser Organisationen wird in diesem
Buch geschildert. Dazu bedurfte es jahrelanger Re-
cherchen, weil etliche Quellen nahezu verschittet
waren. Befragungen von Zeitzeugen waren notwen-
dig, Archivarbeiten und eines guten Spursinns flr die
historischen Fotos bedurfie es. Diese ersie Publikation
zu diesem Thema enthalt somit viel unverdffentlichies
Material und gibt einen vorzuglichen Einblick in die
Arbeit der Berliner Wasserretiungsorganisaiionan.

. 1oo ]ahre‘,q

organisierte. .

Wasserrettung.
in Berlin

Das Buch umfaldt 368 Seiten und hat 519 Bilder und
Abbildungen.

Zu einem Preis von 14,- Euro plus Versandgebiihren,
ist dieses Buch iiber die Geschaftsstelle der DLRG,
Landesverband Berlin, Am Pichelssee 20/21, Telefon
36 20 95 50 zu bestellen bzw. zu beziehen, oder Uber
Jlrgen WEiGEeL, Telefon 651 53 82, Funk 0177/651 53 82.

//\

H&G

Die Familienhiiuser

Endlich was sinnvolles fur die Rente tun:

Eigentum schaffen!
Keine Miete bezahlen!

M= der H & G Haus und Grund Immobilien GmbH
verheife ich Euch/lhnen verldBlich zum eigenen Haus:
schiicht oder extravagant, in Stein oder Holz,
mit (vigl) Eigenleistung oder bezugsfertig.

=ragen zur Finanzierung oder dem Grundstiick? Anruf geniigt:
Barbara Hering - H & G - Tel. 030/302 99 15 - Funk 0172/302 99 16
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DLRG

Landesverband Berlin e.V.
www.dlrg.de

Tieftauchsimulation
In der Druckkammer und im Tauchturm

Alle Tauchgange
unter arztlicher
Kontrolle!

Nasstauchgéinge bis 50 m fur
Tauchgruppen ab 3 Personen

Materialprufung bis
150 m Wassertiefe!

Notfallmanagement

Druckkammertechnik

Preiswert wohnen und tauchen in unserem Haus

Reservierungen:

Deutsche Lebens-Rettung-Gesellschaft Landesverband Berlin e.V.
Bundeslehr- und Forschungsstatte

Am Pichelsee 20/21 - 13595 Berlin

Telefon 030/362 095 40 - e-mail: bifs@dirg.de



