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Cameras und Zubehéor

Schmalfilm und Projektion

AV-Gerate

1 Berlin 30, PallasstraBe 8-9 Alles fur das Labor
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Trimam Dielh, spar mall vieder!

Auch das gehort glinstigt. Das bringt
zur Gesundheit: i lhnen mit Pramien,
»Gute Nerven«lUnd Zusatzpramien,
nichts beruhigt mehr 1 Zins und Zinseszins
als ein solides Geldpolster. einen Gewinn bis zu 80 Pro-
Sparen Sie deshalb regel- zent. Fragen Sie uns,

maBig, am besten pramienbe-  wenn Sie sich timmen wollen!

@ BERLINER BANK piegrose

Bank fiir alle



60 Jahre im Zeichen des Sp#henden Adlers

Als vor sechs Jahrzehnten unmittelbar nach dem Einsturz der Landungs=-

briicke in Binz auf Riigen die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft ge-
griindet wurde, war der Tod jener 17 Menschen nur der letzte AnstoB fir
eine f&dllige Entwicklung. Der Drang zum Helfen und Retten war groB in

jener Zeit, als allein in Deutschland j&hrlich noch mehr als 5000 Men-
schen ertranken.

Dank der unermiidlichen Einsatzbereitschaft jener ersten ehrenamtlichen
Helfer, dank ihres beispielgebenden unermiidlichen Strebens und Forschens
gelang es, die Ideale der DLRG zu verbreiten. Allen Widerst&nden zum
Traotz war es miglich, die DLRG zu ihrer heutigen GridBe aufzubauen. Auch
zwel Weltkriege und eine fiir die junge Organisation verhesrend wirkende
Inflation waren nicht in der Lage, der DLRG das Lebenslicht auszublasen.
Immer wieder fanden sich Frauen und M&nner zusammen, um den Menschen zu
dienen. S5ie opferten dafiir ihre Freizeit, sie verzichteten auf so man-
chen Vorteil in der GewiBheit, daB ihre Hilfe ben@itigt wurde.

Das ist auch heute norh so. Frau Senator Ilse Reichel sprach dazu aus
Anlal der 60-Jahr-fFeiler.

Die DLRG habe ihren Platz immer wieder behaupten k&nnen, weil der frei-
willige und ehrenamtliche Einsatz lberwiegend Jjunger Menschen fiir den
Dienst am Mitmenschen die ethische Grundlage fiir die Arbeit bildete.
S5ie wisse, was es bedeute, an jedem Wochenende ehrenamtlich auf einer
Rettungsstation Dienst zu machen oder oft bis in N&chte hinein an Sit-
zungen teilzunehmen, denn sie sei als Freundin, Braut und Ehefrau eines
so engagierten Menschen selbst betroffen gewesen.

Das Engagement ist auch heute vorhanden. Allein in Berlin hat die DLRG
stwa 10000 Mitglieder. Dennoch freuen wir uns tber jeden, der an unse-
ren Ideen Gefallen findet und zu uns kommt. Die in der Statistik dieses
Heftes genannten Erfolge konnten nur erbracht werden dank der Tatsache,
dafl immer wieder neue Mitbiirger uns ihre Hilfe anboten. Die DLRG dient
auch in unserer materialistisch eingestimmten Zeit den vielen Erholung-
suchenden. Sie arbeitet weiterhin unentgeltlich und shrenamtlich. Sie
arbeitet und plant fir die Zukunft, denn ihre Tdtigkeit ist so notwendig
wie vor 60 Jahren. Dank der Zusammenarbeit mit befreundstsn Organisatio-
nen in der Arbeitsgemeinschaft Wasserrettungsdienst ist es méglich, fiir
die Sicherheit der Menschen an unseren Gew#ssern zu sorgen. Dank der
Spenden vieler Mitblirger, Organisationen und des Staates war es mdglich,
unser Haus mit der Bundeslehr- und Forschungsstdtte zu errichten, damit
auch in den ndchsten 60 Jahren der "Sp&hende Adler" mit neuen Erkennt-
nissen eine sorglose Freizeitgestaltung an unseren Gew#ssern gswdhrlei=
sten hilft.

PO S El D O N Unser Lleferprogramm umtaBt: Anker, Bojen, Ketten,

Yacht- und Bootsbesch]ége Tauwerk und Drahtseil, Farben und Lacke, Blzeug, Ret-
tungswesten, Bootsschuhe und -stiefel, Bootsbeschlége

und Zubehdr in gréBter Auswahl, Sonderanfertigungen
nach Zeichnung,
1 Barlin 30 Nautlsche Geschenkartikel,

Bayreuther Strada 34
1-.{“::3919;4 Nﬁsm umfangrelche Yacht-Blicherel

7759 Immenstaad
Yachthafen Kirchberg
Tel. (07545) *721




TRCHNISCHER JAHRESBERICHT 1973

Der Wagserrettungsdienst wurde In der Saison 1973 auf und an
den Berliner Gewissern vom Laendesverband Berlin, mit den Sani-
tatsorganisationen Arbeiter-Samariter-Bund und Deutsches Rotes
Kreuz im Rahmen der Arbeitsgemeinschaft Wasserrettungsdienst
durchgefithrt,

Es wurden auf
27 Wasserrettungsstationen
313 Rettungsschwimmer
eingesetzt.
In freiwilliger Arbeit wurden unentgeltlich
118 167 Wachstunden
abgeleistet,
Zur Vorbereltung der Wasserrettungsdienstes wurden von
21 Réttungsschwimmern der Einsatzleitstelle
4 072 Arbeitsstunden
ebenfalls unentgeltlich abgeleistet,

Fir den Wasserrettungsdienst setzte der Landesverband Berlin
30 Motorrettungsboote
33 Funkgerdte
34 Wiederbelebungsgerite
27 Tauchgerite
ein,

Folegende Hilfeleistungen waren im einzelnen zu verzeichnen :

Hilfeleistungen beil Bootsunfédllen 572
(Kenterungen,Kollisionen u.4.)

Insassen der Boote 1 156
davon in Lebensgefahr 16
Rettungen aus Wassernot leichterer Art 18
RETTUNGEN VOR DEM SICHEREN TODE DES ERTRINKENS 19
davon mit Wiederbelebung %
Rettungen ohne Erfolg 10
Suchaktionen mit Polizei und Feuerwehr 34
ERSTE HILFE DURCH RETTUNGSSCHWIMMER 461
Krankenhause inweisungen %7

AUSBILDUNG IM SCHWIMMEN UND RETTEN

Die Ausbildungsarbeit, die im Berichtsjahr wiederum vom Senator
fiir Familie,Jugend und Sport gefdrdert wurde, ergab folgende
Zahlen

SCHWIMMEN @

ménnl , welbl, gesamt selt 1950
Freischwimmer 901 800 1 701 37 315
Fahrtenschwimmer 1 097 621 1 718 22 309
Jugend schwimmschein 528 429 957 12 602
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RETTUNG SSCHWIMMEN :

In 12 Statdtbédern wurden 247 Kurse durchgeflihrt, an denen
2 467 Personen teilnahmen., Es wurden folgende Urkunden aus-

gestellt

ménnl, weibl, gesamt
Grunaschein 1172 327 1 499
Leistungseabzeichen 755 65 820
Lehrabgeichen 23 - 23

1220 232 2-242

Seit 1950 (Wiedergriindung der DIRG in Berlin) ergeben sich
folgende Zahlen :

ménnl, weibl, gesamt
Grundschein 26 116 4 197 30 313
Leistungsabzeichen 9 379 674 10 053
Lshrabgeichen 511 22 533
26006 4,823 40899

Wir diirfen hier allen Senats-,Polizei-und Feuerwehrdienststellen
danken, dle unsere Arbeilt unterstiitzt haben.

Besonderer Dank gebiihrt den DLRG Kameradinnen und Kameraden, die
freiwillig und selbstlos ihren Dienst versehen haben und teilwei-
s% fighhr%r Sondereinsitze und Veranstaltungen zur Verfiligung ge=-
8Ce apen.

Wir werden weiterhin bemiiht sein, unsere Kraft, zum Schutze und
Wohle der erholungssuchenden und wassersporttreibenden Berliner
Bevilkerung zur Verfligung zu stellen,

Horast Richter

SECURITAS-GILDE
VERSICHERUNGSGRUPPE

Suchen Sie ein Hobby ?

Verkaufen Sie nebenbei Sicherheit. Wir bilden
Sie aus, Kostenlos, Und zahlen gute Provisionen.
Ruyfen Sie uns an!

SECURITAS-GILDE VERSICHERUNGSGRUPPE

1 BERLIN 30 . TAUENTZIENSTRASSE 16 - TELEFON 247090




Statistischer Riickblick iiber g

le Errolge im

Wasserrettungsdienst der DIRG 1y Berlin
Folgende Zeitréume werden gegeniibergestelyy i
1950 = 1966 1967 = 1972
ge samt einzelne Jahre 19§885m$972
. o
1950 ~ 1966 [1967 | 1968 [1969 1970 | 197111972 1950-1972
Stationen 24 25 25 27 27 27
Eingesetzte
Rettungsschwin- 4. 292 344.| 360|387 159g | w75| 525 g 361
Wachstunden 915 129 293 073 340 122 1,550,324
Betreuung von
Zeltlagern und
Sondereinsitze
a) Berlin 12 2 2 2 o 2 2 24
b) Bundesrep 14 3 2 3 4 3 4 3%
¢) Augland 5 1 1 - 1 5 1 8
Eingesetzte ‘
Motorrettungs= 18 25 26 | 27
haote 30 33| 33
Eingesetzie
Funkgerite g 10 25 25| 28 | 3 33| 33
|HILFELEI STUNGEN .
1)Bootabergungen 3 379 255 | 550 1500 |709 | 703 | 480 6,568
1.1) Insassen 6 907 523 1109 |9ss 1313|1487 355 1%.282
1.2) davon in
Lebensgefahr 190 8 21 11 36| % 24 302
2)Rettungen g ‘ ;
leichterer Ar 161 44 1 32
(Badeunfall) 51| 6 4 44
3)REDTUNG VOR
DEM SICHEREN 124 14 10 12 s ‘
TODE 17 1 17 205
3.1)davon mit 35 3 4 4
Wiederbelebung 5 5 2 54
4 JRettungsn ohne
Erfolg 54 5 3 3 2| a 7 78
5)Suchaktionen 184 9 23 | 19 19| 26 54 331
6)ERSTE HILFE an ‘
Land dureh 6 789 428 | 448 849 | 705 776 | 547 10,543
D
GLRETTETE PEREO- + 1 {ns
[NEN, insgesam 7 192 581 N 103
Pos: Tt 2 und 2 {1387 (1514 | 994 1%.835
3
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Arbeitsgemeinschafi
/  Gebiet Oberhavel

NOTRUF

ASB 3343034

o e - il

DLRG 368 9966
<361 99 66>
DRK 803 10 81

TEGEL

\Lande -
brilcken

Hakenfelde

Alle Wasserrettungsstationen
(5], und Notrufanschliisse sind
wihrend der Badesaison an
den Wochenenden und Feiertagen
erreichbar !
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Wasserrettungsdienst Berlin
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Mobel-=Becker K.G. 3282Steinheim /
Westfalen

Wobhnzimmer
Schlafzimmer
Jugend / Twen | Polster -
KRiichen—und Stilmobel direkt ab Fabrik

LIEFERUNG FREI HAUS mmsm FIGENER KUNDENDIENST
TEILZAHLUNG BIS 36 MONATE

Rufen Sie uns an: 796 32 (2
396 25 38 415 31 65

Sommer,
Sonne,
Havelsee-
Erholungsfreuden:

“\—...

Schont Nerven und Umwelt!
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JugendschwimmpaB der DLRG

Vorstecknadeln und Stoffabzeichen

A Freischwimmen

1. 15 Minuten Daverschwimmen
2. Sprung aus 1-2 m Hdhe
asser

ins

sprungtiefe

B Fahrtenschwimmen

1. 30 Minuten Dauerschwimmen
2. Sprung aus 3 m Héhe in 3,50 m tiefes Wasser

Falls keine Absprungméglichkeit aus 3 m Hohe
vorhanden oder die Wassertiefe geringer als
3,50 m ist, kann diese Bedingung mif Genehmi-
gung als Ersatzleistung durch drei beliebige
pringe erfillt werden. Die Ersatzleistung ist
einzutragen

C Jugendschwimmschein

W N

(3

o

. Teller-,

. 200 m Streckenschwimmen in beliebiger Stilart
.50 m Schnellschwimmen in beliebiger Stilart.

Mindestzeit in stehendem Gewdsser 70 Sek.

. 25 m Riickenschwimmen, davon 15 m ohne Arm-

titigkeit. Paddeln ist nicht zuldssig, Arme
sind lber der Brust zu kreuzen

.10 m Streckentauchen, vom Absprung gemes-

sen. Absprungh&he nicht tiber 1 m

ing- oder Kegeltauchen. Von 6 auf
einer _Grundfldche von 5X5 m ausgeworfe-
nen Tellern, Kegeln oder Tauchringen sind
mindestens 3 in héchstens 3 Tauchgdngen in-
nerhalb von 3 Minuten herauszuholen. Sinn-
gemdf3 kénnen 3 an einem Kegelring befestigie
Kegel ausgeldst werden. In unginstigen Ge-
wdssern kann. dreimaliges Tieftauchen von
der Wasseroberfléche aus der Schwimmlage
und Heraufholen wvon Kies wusw. verlangt
werden i
Beliebiger Sprung aus 3 m Hohe in 3,50 m
tiefes Wasser. Zu beachten ist die Ausnahme-
genehmigung; siehe B 2

ransportieren. 30 m Ziehen oder Schieben
eines etwa gleichschweren Menschen in Bade-
kleidung

. Nachweis folgender Kenntnisse:

a) Allgemeine Baderegeln
b) Selbsthilfe bei Gefahren am und im Was-
ser (Bade-, Boots- und Eisunfdlle}

*

Die Prufungen A-C sind zum Jugendschwimm-
paf zusammengefaBt

Grundschein der DLRG
[nach dem 13. Lebensjahr]

w

ke

(331

o

~

@

. 15 Minuten Dauverschwimmen, davon 5 Minu-

ten in Rickenlage chne Armidtigkeit

,100 m Schwimmen, bekleidet mit?Hose und

Jacke, anschlieend in Schwimmlage ent-

kleiden

. 15 m Streckentauchen in stehendem Wasser, in

flieBendem Wasser 20 m

Leistungsabzeichen der DLRG

lin Silberbronze)
{nach dem 16. Lebensjahr)

—_

ten in Riickenlage ohne Armidtigkeit

]

3.25 m Streckentauchen in stehendem Wasser,

in fliefendem Wasser 35 m

o

lage innerhalb é

. 30 Minuten Dauerschwimmen, davon 10 Minu-

300 m Schwimmen, bekleidet mit Hose und
Jacke, anschlieBend in Schwimmlage entkleiden

Dreimal 2-3 m Tieftauchen aus der Schwimm-
E Minuten mit dreimaligem
Herausholen eines 5 kg schweren Gegenstandes

Zweimal 2-3 m Tieftauchen aus der Schwimm-
lage innerhalb 5 Minuten mit zweimaligem
Herausholen eines 2,5 kg schweren Gegen-
standes

.30 m Reten eines etwa gleichschweren Men-

scthn in Badekleidung mit Kopf- und Achsel-

gri

Befreiungsgriffe aus folgenden Umklammerun-

gen an Land und im Wasser

a) Halswiirgegriff mit den Hdnden von vorn
und hinten;

b) Halsumklammerung mit den Armen von vorn
und hinten;

¢) Brustumklommerung von vorn und hinten
ohne Einschluf} der Arme;

d)) Umklammerung der Beine;

e} Handumklammerung ein- und beidarmig

. Behandlung eines geretieten Menschen:

a) Yorbehandlung;
b) Wiederbelebung

. Die DLRG: Autbau, Aufgaben, Prifungen und

Wirken

th

o

~

©

o

. Befreiungsgriffe aus folgenden

.50 m Retten eines etwa gleichschweren Men-

schen, beide bekleidet mit Hose und Jacke;
wechselnd drei verschiedene Griffe anwenden,
darunter ein Fesselschleppgriff

Umklamme-

rungen an Land und im Wasser:

a) Halswiirgegriff mit den Hénden von vorn
und hinten;

b) Halsumklammerung mit den Armen von vorn
und hinten;

¢) Brustumklammerung von vorn und hinten
chne Einschlufi der Arme;

d) Umklammerung der Beine;

o) Handumklammerung, ein- und beidarmig

. Behandlung eines geretteten Menschen:

a) Vorbehandlung;
b} Wiederbelebung

.R_e_zﬂungshilfen bei Bade-, Boots- und Eisun-

fallen

Wichtige Nothelfergriffe,
praktische Anwendung

Erkléirung und

10. Die DLRG: Avufbau, Aufgaben, Prifungen

und Wirken



DLRG-Schwimmausbildung

Charlottenburg

Stadtbad Krumme Str. 10 Montag 18.35 — 20.15 Uhr
Kreuzberg
Stadtbad Bearwaldstr. 64 /67 Mittwoch 19.45 — 20.45 Uhr
im Sommer: Dienstag 19.45 — 20.45 Uhr
Neukdlin
Stadtbad Ganghoferstr. 3-5 Donnerstag 20.00 —21.15 Uhr

im Semmer: Mittwoch 20.00 —21.30 Uhr

Reinickendorf
Paracelsusbad, Roedernallee 200 Dienstag 19.00 —21.30 Uhr

Schdneberg

Stadtbad Hauptstr. 38/39 Mittwoch 19.00 — 22.00 Uhr
Spandau

Stadtbad Radelandstr. 1 Montag 19.00 — 21.30 Uhr
Steglitz

Stadtbad Leonorenstr. 37 Donnerstag 21.00 —21.45 Uhr
Tempelhof

Stadtbad Gotzstr. 14 Mittwoch 20.00 —22.00 Uhr

Sonnabend 20.00 — 22.00 Uhr

Tiergarten

Stadtbad Turmstr, 85a Montag 18.30 — 21.00 Uhr
Wedding

Stadtbad Gerichtstr. 65-69 Montag 17.00 —21.00 Uhr

Wilmersdort
Stadtbad Mecklenburgische Str. 80 Mittwoch 20.20 —21.30 Uhr
Sonnabend 17.00 —18.00 Uhr

Zehlendorf
‘Stadtbad Clayallee 328 Donnerstag 18.00 — 20.30 Uhr
T e s e e T AR L B s

Landesverband Berlin
Postscheckkonto 55334-109

LV Geschaftsstelle
1 Berlin 20, Am Pichelssee 20/21 «3614093» 3685782

Zentralstation
1 Berlin 20, Am Pichelssee 20/21 «3619966» 3689966

Bundeslehr- und Forschungsstatte
1 Berlin 20, Am Pichelssee 20/21 «3621001» 3691001

Landesverbandsleiter, Dr. med. Siegfried John
1 Berlin 61, Kottbusser Damm 7 6919059

Technischer Leiter, Horst Richter
1 Berlin 41, TreitschkestraBe 11 7919569




Fur lhre

Bootsbeschriftunc

Letrasign Selbstklebebuchstaben
Seewasserfest

Schrifthohen bis 15¢m

OTTO EBELING 1Berlin 30- Fuggerstr. 43-45
Tel. 21146 21/ 27
nahe Ka De We

SEGELTAKELAGEN — SYNTHETIK-TAUWERK
HANFSEILE — DRAHTSEILE — SPLEISSEREI

Gunther Lusche KG

1 BERLIN 62 (Schbg.) - HauptstraBe 119
Telefon 7811961 7812735

.o. und sicher auf den Strassen!
Die Berliner fahren mit

OMNIBUSVERKEHR Omnibusvermietungen
Durchfithrung von

InhKURT KALWA Gesellschaftsreisen,

1000 BERLIN44 PANNIERSTR.39 Gruppen.- Sonder-und
Stadtrundfahrten @
Feraruf: 623 66 39

mbequem mschaell
mpreiswert



SICHERHEIT auf dem Wasser !

Seit Jahren wird von der DLRG vor leichtsinnigem Verhalten an und auf
unseren Gewidssern gewarnt. Dennpch kann auch diesmal diese Warnung nicht
unterbleiben. Auch im vergangenen Jahr hielt der nasse Tod wieder seine
Ernte. Und das zum groBen Teil nur, weil die m&gliche Sicherheit auf dem
Wasser noch immer nicht im erforderlichen MaBe ernstgenommen wird.
Leider sind uns Fotoaufnahmen, von denen wir hier gern eine gezeigt
hétten, aufgrund eines technischen Fehlers in der Kamera verdorben worden.
Es waren Bilder, die mehr als Worte die Notwendigkeit sténdiger Mahnungen
verdeutlichen. Um was ging es?
Ein etwa 10jédhriger Junge saB auf der Bugspitze eines mit griBerer
Geschwindigkeit {iber die Unterhavel fahrenden Motorbesvtes, die Beine
nach vern herunterbaumelnd. Bei jeder durch die Wellen verursachten
Aufwirtsbewegung des Bootes, wurde er so hochgehoben, daB sein Kdrper
sich v6llig vom Deck des Wasserfahrzeugs ldste. Zum Gliick verlor er
wihrend der ganzen jagenden Fahrt nicht das Gleichgewicht. Zum Gliick
blieb er seinen im Boot sitzenden Eltern erhalten, zum Gliick fiel er
nicht iber Bord, zum Gliick wurde er nicht von der Schiffsschraube
zerrissen.
Er hatte einen Schutzengel, wie viele Menschen ihn haben, wenn sie dhnlich
leichtsinnig, stundenlang auf schwimmenden Luftmatratzen ein Sonnenbad
nehmen, oder als Nichtschwimmer, in einen alten, aufgeblasenen Autoschlauch
gehéngt, ins tiefe Wasser paddeln. Off geht es gut, aber wehe der Schutz-
engel schldft geradel
Badeunfidlle werden sich nie ganz vermeiden lassen, denn der Katalog der
denkbaren Gefshrenfdlle ist zu groB. Wie oft entstehen die Unfille jedoch
im {berschwang der Lebensfreude, wie sie bei erholungssuchenden Menschen
erfreulich oft zu finden ist. Auch in absoluter Hochstimmung sollte man
seine kalkulierbaren Grenzen nicht aus den Augen verlieren!
Die DLRG hilft gern, wenn sie rechtzeitig von einem gefdhrlichen Ereignis
Kenntnis erlangt. Die Hilfe erfelgt notfalls sogar chne Riicksicht auf die
eigene Gesundheit. Aber muB es erst soweit kommen?
Die Helfer der DLRG erfreuen sich auch gern ihrer Gesundheit, wenn sie
ihren freiwilligen und ehrenamtlichen Dienst an unseren Gewdssern durch-
fiilhren. Nicht immer sind es freundliche Worte, die den Rettungsschwimmern
auf ihre Warnungen hin entgegnet werden. Auch der Vater des im obigen
Fall genannten Jungen wulite es offensichtlich besser als wir. Zumindest
lieB er es die Rettungsschwimmer wissen. Vielleicht hat er wenigstens im
Nachherein iiber die Gefahr nachgedacht. Wir wiinschen es im Interesse seiner
Familie. Wir wiinschen es auch im Interesse der DLRG, die, obwohl die
Gefahren fir die Sicherheit auf dem Wasser auch an den anderen Tagen be-
stehen, nur an den Wochenenden mithelfen kann, die griften Gefahren zu
beseitigen.

CC 70/4 J

das
erfrischt
richtig

COCA-COLA koffeinhaltig
kostlich erfrischend




Unser OLRG-Haus an der Scharfen Lanke, in dem auch die Bundeslehr-= und
Forschungsstédtte beheimatet ist, ist ein Sinnbild flUr den Leistungswil-
len unserer Organisation. Hier wird das Wissen vermittelt, welches zur
Bewdltigung unserer Aufgaben erforderlich ist. Die zentralen Probleme
hinsichtlich der Forschung sind die mit der Wiederbelebung im Zusammen=-
hang stehenden medizinischen Fragen des Ertrinkungsfallss. Kernstiick
des Projektes ist sin Tauchturm mit einer Druckkammer, in der Tauchtie-
fen bis zu 150 Metern simuliert werden kénnen. Wissenschaftliche Expe-
rimente werden hier nicht nur von der DLRG und den befreundeten Ret=-
tungsorganisationen durchgefiihrt, sondern auch von der Sportmedizin und
der Universitét. Fiir sogenannte "Caisson-Unf&dlle" verfiigt die DLRE in
ihrem Haus Uber die einzige Rettungsanlage in West-Berlin.

WIR DANKEN allen. Inserenten, die durch Ihre Anzeigen
die Herousgabe dieser Broschire erméglich=
ten.Wir bitten,diese Firmen beim Einkguf
zu beriicksichtigen.
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